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 فصل اول

 انواع آتش سوزی و روش های جلوگیری از وقوع آتش) اقدامات پیشگیرانه (

 هثلث حزيك 

ٍساكرت یکغیگؼ كزٕد داقحْ ةاقّغ،   ٓؼگاق ؿْ ؾاٍى صؼارت، ؿٕظث ك ٕٓا )اکـیژف( ةْ ِـتحٔای ٍؿیُ در

َِایّغ را ةْ مٕرت ؿْ ضًؽ ٍذًخ ِكاف دادق ك ةْ آف  گؼدد. ایُ ؿْ ؾاٍى کْ جٕاٍاً ایساد قؿًْ ٍی جٕيیغ آجف ٍی

 ٍذًخ صؼین گٕیّغ کْ قکى آف در ذیى آكردق قغق اؿث.

 

کؼ اؿث کْ ةؼای ایساد قؿًْ اةحغا ةایغ زـٌ هاةى اقحؿاؿ ٍوغاری صؼارت زػب کؼدق ك ةعار هاةى لازـ ةْ جػ

اقحؿاؿ از ظٕد ٍحناؾغ کّغ ك ایُ ةعارات ةا ِـتث ٍؿیُ ةا ٕٓا جؼکیب جا در ادؼ صؼارت کالی ایساد اقحؿاؿ 

آجف ِاهل .ؽ صػؼ گؼدد ٍذًخ گؼدد. اگؼ یکی از ؾٕاٍى لٕؽ كزٕد ِغاقحْ ةاقغ ك یا در ادؼ اهغاٍاجی از ٍٕض

  .قغق ك صؼین كزٕد ِعٕآغ داقث

اٍؼكزق ةؼای زًٕگیؼی از اداٍْ آجف ؿٕزی ك ٍٔار ؿؼیؽ آف ؾاٍى چٔارٍی جضث ؾّٕاف كاکّكٔای زِسیؼی در 

َِایّغ کْ ةْ ٍّكٕر صؼین ٍكٕٔر  ادؼ ٍحناؾغ قغف گازٓا در ِؼؼ گؼلحْ ك رآٔای زًٕگیؼی از آف را ٍعايؿْ ٍی

 ةاقغ.ٍی 

 اًَاع آتص سَسيْا

جَاٍی ٍٕاد  هاةى اقحؿاؿ را  کْ دچار آجف ؿٕزی قغق ةاقّغ ةْ یک ظؼین ك یک ركش َِی جٕاف ظإٍش کؼد. 

ٍوٕا كکارجُ ٍمیغكاهؽ ٍی قٕد ةؼای  -آب جضث لكار کْ ةؼای آجف ؿٕزیٔای ظكک ك ظاکـحؼدار ٍاِّغ: چٕب

  قغف ٍایؿات ٍكحؿى ك گـحؼش آجف ؿٕزی ٍی گؼدد. آجكٔای ِمحی ِْ جّٔا ٍمیغ  ِیـث ةًکْ ةاؾخ  پعف
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در آجف ؿٕزیٔای ةؼهی اگؼ آب ةکار ركد ك ةعنٕص اگؼ آب دارای اٍلاصی ةاقغ ظعؼ ةؼؽ گؼلحگی كَٓچّیُ 

  جؼکیغف هـَحٔای داغ ٍٕجٕرٓا ك گـحؼش آجف ؿٕزی كزٕد دارد.

ک كظاکـحؼ دارٍضـٕب ٍی قٕد در آجف ؿٕزی اِـاف ةا كزٕد ایّکْ از ِؼؼ ظتوْ ةّغی زؽكء آجكٔای ظك

ریعحُ آب ركی ٍنغكـ ایساد مغٍات زتؼاف ِاپػیؼ ٍی کّغ . چٕف ظإٍش کؼدف َْٓ آجكٔا ةؿًث ٍحقییؼ 

  ةٕدف ؿٕظث ةا یک ركش ك یک ظؼیوْ ٍیـؼ َِی ةاقغ.

 

 يػا آجف ٓا ةْ پّر ِٕع جوـیٌ قغق اِغ:

 

 آتص سَسي هَاد خطک يا جاهدات -1

 اضتعالآتص سَسي هايعات لاتل -2

 آتص سَسي گاسّا ي لاتل اضتعال -3

 آتص سَ سي فلشات لاتل اضتعال -4

 آتص سَسي تزق ٍ الکتزيسیتِ-4
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 جدول گروه های پنج گانه حریق

 

گزٍُ 

  آتص
ُ هٌاسة  رٍش اطفاء  ٍيژگی ّا  ًَع آتص   خاهَش کٌٌد

A  
ٍٕاد ظكک یا 

  زاٍغات

ٍٕهؽ  -دركف ؿٕز

ؿٕظحُ ظاکـحؼ ةْ زا 

  گػارِغٍی 

 -ؿؼد کؼدف

ظمْ  -زغاؿازی

  کؼدف

درصسٌ کٌ  -آب

  کپـٕؿ ٓای پٕدری،

B  
ٍایؿات هاةى 

  اقحؿاؿ

ؿتکحؼ از آب  -ةؼكف ؿٕز

  ٓـحّغ

 -ظمْ کؼدف

درةؿضی ٍٕارد 

  زغاؿازی

 -کپـٕؿ ٓای پٕدری

  کپـٕؿ ٓای کك ؿاز

C  
گازٓای هاةى 

  اقحؿاؿ

در صسٌ زیاد اِمسار 

ةا  -جٕيیغ ٍی کّّغ

گؼٍا ٍكحؿى ٍی کَحؼیُ 

  قِٕغ

  زغاؿازی
إِاع کپـٕؿ ٓای پٕدری 

  ك آةی

D  
لًؽات هاةى 

  اقحؿاؿ
  إِاع کپـٕؿ ٓای پٕدری  زغاؿازی  -

E  
ةؼؽ ك 

  ايکحؼیـیحْ

در ادؼ اجناؿ دك زؼیاف 

یا گؼـ قغف ةیف از صغ 

  جٕيیغ ٍی قِٕغ

 -هعؽ زؼیاف ةؼؽ

  ظمْ کؼدف

إِاع کپـٕئای گازی 

2CO  
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 ّاي ًَع اٍل : هَاد خطک يا جاهدات لاتل اضتعالآتص 

لؼش ك اکذؼ كؿایى ٍٕزٕد  -درٓا -ةیكحؼ كؿائًی کْ ركزاِْ ةا آف ؿؼ ك کار داریٌ ٍاِّغ ٍیؽ ك مّغيیٔای چٕةی

 -ظٕارةار لؼكقیٔا -کحاب لؼكقیٔا -در ٍّازؿ زؽك آجكٔای ِٕع اكؿ ٍضـٕب ٍی قِٕغ. در قٔؼ کحاةعاِْ ٓا

اِتارٓای  -ِٕقث الؽار ك... َْٓ از َٓیُ ِٕع ٍی ةاقّغ. درکارگآٔا ك کارظاِسات –ك لؼش لؼكقگآٔای پارچْ 

چٕب ك ٍضنٕلات چٕةی یا ٍوٕا َْٓ زؽك آجكٔای ِٕع اكؿ ٍی ةاقّغ کْ ظكک ك  -هَاش -کارجُ  -ٍوٕا

 ظاکـحؼ دار ٓـحّغ.

ار یا گغازق ای) دركف ؿٕز( ایُ ِٕع ٍٕاد ٍٕهؽ ؿٕظحُ، گازٓای ؿَی جٕيیغ ٍی کّّغ ك ٍَکُ اؿث قؿًْ د

 ةاقّغ ك ٍؿَٕلا پؾ از ؿٕظحُ از ظٕد ظاکـحؼ ةْ زا ٍی گػارِغ. 

 ٍٕدؼجؼیُ، ارزاِحؼیُ ك لؼاكاِحؼیُ ٍادق اظماء ةؼای ظإٍش کؼدف آجف ٓای ِٕع اكؿ آب ٍی ةاقغ.

كیْ ةاز زٔث جضث قؼایط صؼین آب ةنٕرت زؼیاف ٍـحویٌ)زث( ةؼای ؾتٕر ك ِمٕذ یا ةنٕرت اؿپؼی)لٕؾ( ةا زا

  .گؼلحُ گؼٍا اؿحمادق ٍی قٕد

 آتص ّاي ًَع دٍم: هايعات لاتل اضتعال

ةاؾ  -آةگؼٍکُ -ٍایؿات هاةى اقحؿاؿ کْ ةیكحؼ از لؼآكردق ٓای ِمحی جكکیى  قغق اِغ ك در صسٌ کٌ در ةعاریٔا

ؿَی جٕيیغ ٍی کّّغ.  اجٍٕتیًٔا ك ٍاِّغ آف كزٕد دارد. اکذؼ ٍایؿات ِمحی ٍٕهؽ ؿٕظحُ دكد ؿیاق رِگ ك ِـتحا

 آجف ِاقی از آف ٓا ةْ آجف ٓای ؿعضی ٍؿؼكلّغ چٕف ؿعش ٍایؽ ٍی ؿٕزد) ةؼكف ؿٕز (.

ةْ ؾًث ایّکْ ؿتک جؼ از آب ٓـحّغ ركی آف قّاكر ٍی ٍاِّغ ك آب ٍٕزب گـحؼش آف ٓا ٍی قٕد؛ پؾ ٓؼگؽ 

 از آب ةؼای ظإٍش کؼدف ایُ ِٕع صؼین ٓا ِتایغ اؿحمادق َِٕد. 

 ء صؼین ٍایؿات هاةى اقحؿاؿ ةایـحی از ركش هعؽ اکـیژف )ظمْ کؼدف( اؿحمادق قٕد.ةؼای اظما

 ةٔحؼیُ ٍادق اظماء ةؼای ایُ ِٕع از صؼین ٓا کك ك ظإٍش کّّغق ٓای پٕدری ٍی ةاقغ. 

  آتص ّاي ًَع سَم : گاسّاي لاتل اضتعال

ى قغف دارِغ ةْ ِضٕی کْ صحی یک گازٓای هاةى اقحؿاؿ در جَاس ةا ٕٓا ك اکـیژف آٍادگی کاٍى ةؼای ٍكحؿ

  زؼهْ کٕچک کالی اؿث جا اقحؿاؿ ایساد گؼدد ك يؽكٍا اصحیاج ةْ قؿًْ ِیـث.
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لؼؽ گاز ك ةعار در ایّـث کْ گاز در درزْ صؼارت ك لكار ؾادی ةضايث گاز ٍی ةاقغ ك در مٕرجیکْ ةعار ِحیسْ 

ا زاٍغ ٍی ةاقغ كيی از ِؼؼ آجف ؿٕزی یا گؼـ قغف ٍٕادی اؿث کْ دردرزْ صؼارت كلكار ؾادی ةنٕرت ٍایؽ ی

  اِمسار ٓؼ دك یک کیمیث را دارِغ.

  درٍّازؿ كاٍاکُ از دكِٕع گازهاةى اقحؿاؿ ةْ ؾّٕاف ؿٕظث اؿحمادق ٍی َِایّغ:.

گاز قٔؼی: ٍعًٕظی ازگازٓای ٍحاف كاجاف ةٕدق كچٕف چگايی آِٔا ِـتث ةْ ٕٓا کَحؼ ةٕدق ةْ گاز ؿتک  -ايك

  ث.ٍكٕٔر گؼدیغق اؿ

گاز ٍایؽ:  کْ ٍعًٕظی از گازٓای پؼكپاف ك ةٕجاف ةٕدق ك چٕف چگايی آِٔا ِـتث ةْ ٕٓا ةیكحؼ اؿث ةْ گاز  -ب

 ؿّگیُ ٍكٕٔر ٍی ةاقغ.

 ةٔحؼیُ ركش اظماء ةؼای ایُ گؼكق هعؽ زؼیاف گاز اؿث.

  آتص ّاي ًَع چْارم : فلشات لاتل اضتعال

کْ در مٕرت كاکّف ٓای قیَیایی ٍی جٕاِغ ٍّسؼ  پحاؿیٌ، ٍّیؽیٌ ك....لًؽات هاةى اقحؿاؿ ٍاِّغ يیحیٌ، ؿغیٌ ، 

 ةْ صؼین قٕد.

 يیحیٌ ةا آب زٕش ك ؿغیٌ ةا آب در ٓؼ دٍایی كاکّف ٍی دٓغ ك در ؿعش آب جٕيیغ قؿًْ ٍی کّغ.

ك  پحاؿیٌ در زیؼ آب یک كاکّف اِمساری ٍی کّغ.ایُ كاکّف ٓا ةلالامًْ ةؿغ از جَاس ةا آب مٕرت ٍی گیؼِغ

 صضٕر اکـیژف در آف ِوكی ِغارد.

 زٔث اظماء ایُ گؼكق ٍی جٕاف از کپـٕؿ ٓای پٕدری اؿحمادق کؼد.

 آتص ّاي ًَع پٌجن: تزق ٍ الکتزيسیتِ

آجف ؿٕزیٔای ِاقی از ةؼؽ در کارگآٔا ك کارظاِسات ظـارت زیادی ةْ ةار ٍی آكرد ك دؿحگآٔا یا ٍاقیُ آلات 

 ف جٕيیغ يعَْ ٍی زِغ.گؼاف هیَث پؾ از ؿٕظحُ ةْ زؼیا

ظٕد  صؼارت ِاقی ازاجناؿ ؿیَٔای ةؼؽ ةْ هغری زیاد اؿث کْ ةاؾخ ذكب قغف ؿیَٔا گؼدیغق ك ةا پیكؼكی

 .َْٓ چیؽ را ةْ آجف ٍی کكاِغ

آجف ؿٕزی ٍَکُ اؿث ةؿًث لكار اضالی ركی ٍغار ةؼؽ كگؼـ قغف ؿیَٔا یا اجنائا كیا ةؿًث ِول لّی 

ةٔحؼیُ ٍادق اظماء ةؼای صؼین يٕازـ ايکحؼیکی  پٕؿیغگی ؾاین ركی ؿیَٔا پغیغ آیغ. دؿحگآٔا كاةؽارٓای ةؼهی ك

 ك ايکحؼكِیکی پؾ از هعؽ زؼیاف ةؼؽ گاز دی اکـیغ کؼةُ ٍی ةاقغ.
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 فصل دوم

 انواع خاموش کننده های دستی و نحوه استفاده از آنها

 تعزيف :

كؿائًی ٓـحّغ کْ ةؼای اؿحمادق در قؼایط اضعؼاری ٍٕرد اؿحمادق هؼار ٍی گیؼِغ ك ٓغؼ از کارةؼد آف ٓا  

زًٕگیؼی از گـحؼش آجف ؿٕزی در يضؼات اكؿ ٍی ةاقغ. ایُ کپـٕئا چٕف جٕؿط قعل ةکار ةؼدق ٍی قِٕغ 

 ك ةْ ظٕدی ظٕی ؾَى َِی کّّغ، ظإٍش کّّغق دؿحی ِاٍیغق ٍی قِٕغ. 

 

  خاهَش کٌٌدُ ّاي دستیاًَاع 

 .ظإٍش کّّغق ٓای ٍضحٕی آب1

 .ظإٍش کّّغق ٓای ٍضحٕی کك2

 . ظإٍش کّّغق ٓای پٕدر3

 .ظإٍش کّّغق ٓای گاز4

 .ظإٍش کّّغق ٓای ٍضحٕی ٍٕاد ٓايٕژ5ِْ



9 
 

 

  اًداسُ کپسَلْاي اطفاء حزيك دستی:

 پِٕغ ( ٍادق اظمائئ دارِغ .  30کیًٕیی)  14پِٕغ ( ك صغ اکذؼ  2کیًٕگؼـ )  1ایُ کپـٕئا صغاهى  •

 کیًٕگؼٍی کیًٕگؼـ ةْ ركی چؼخ هؼارٍیگیؼد . 50جا  30کپـٕئای  •

 کیًٕگؼـ جساكز َِیکّغ 21كزف یک کپـٕؿ از  •

ٍحؼ زاةسا کؼدق ، ٍإِر  23ةْ ٍـالث  کیًٕگؼـ كزِی اؿث کْ یک لؼد ةايـ ٍیحٕاِغ کپـٕؿ را ةا راصحی 21)

 َِایغ ك آجف را ظإٍش کّغ (

  رًگ کپسَلْاي اطفاء حزيك دستی

 در کكٕر ٍا رِگ کًیْ کپـٕئا هؼٍؽ اؿث يیکُ اؿحاِغارد رِگٔا در کپـٕئا 

 ؾتارجّغ از : 

 اؿث هؼٍؽکپـٕئای آةی  •

 اؿثکزم کپـٕئای کمی  •

 ٍكکی اؿث  co2کپـٕئای  •

 اؿث آةیکپـٕئای پٕدری  •

 ٍیتاقغ ؿتؽکپـٕئای ٓايٕژِْ  •
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  اضکال ٌّدسی استاًدارد ضٌاسايی کٌٌدُ ًَع کپسَلْا
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 ارکاى خاهَش کٌٌدُ ّاي دستی 

  ٍادق اظمائی

  :ؾاٍى لكار) ؾًث امًی ظؼكج ٍادق اظمائی( 

 ٓـحّغ (. لكار ٕٓا ) دك ؿٕـ ٍادق اظمائی ك یک ؿٕـ ٕٓا ةا ٌٓ ٍعًٕط 1

 . لكار گاز )ازت یا گازکؼةّیک کْ ةا ٍادق اظمائی ٍعًٕط ِیـحّغ(2

 . لكار دركِی ٍادق اظمائی3

 . لكار گاز ِاقی از كاکّف قیَیایی4

 هَارد عوَهی کپسَلْاي اطفاء حزيك دستی

 .ةْ ركی کًیْ کپـٕئا ةایغ ِا ـ کارظاِْ ، ِٕع اؿحمادق کپـٕؿ ، جاریط ؿاظث ك كزف صک قغق ةاقغ 

 کًیْ کپـٕئا ةایغ پًَپ ةاقغ •

 کًیْ کپـٕئا ةایغ کار یا قّاؿّاٍْ ٍّوضی ِكغق ، داقحْ ةاقّغ •

 درکپـٕئای پٕدری گیر یا لكارؿّر ةایغ ٍضغكدق ٍساز را ِكاف دٓغ •

 ةایغ گؽارش قٕد .”پؾ از اؿحمادق از ٓؼ ِٕع کپـٕؿ ةْ ٓؼ ديیى ٍؼاجب ؿؼیؿا  •

 َٓآّگی ةا ٍـئٕيیُ آجف ِكاِی ٍَّٕع ةٕدق ك زؼـ جًوی ٍیكٕدزاةسا َِٕدف کپـٕئا ةغكف  •

 طزس استفادُ اس خاهَش کٌٌدُ ّاي پَدر ٍ گاس تالي تغل ٍتالي داخل

ؾاٍى لكار ایُ ِٕع از ظإٍش کّّغق گاز دی اکـیغکؼةُ ٍی ةاقغ کْ در داظى لكّگی)ةايُ(قارژ قغق اؿث ك 

  ّّغق ك درزیؼ درپٕش ظإٍش کّّغق هؼار ٍی گیؼد.ایُ لكّگی ةا جٕزْ ةْ ِٕع آف در ةقى ظإٍش ک
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  ظؼز اؿحمادق از ظإٍش کّّغق ٓای پٕدر ك گاز ةايُ ةقى:

  ضَُ صمغ ظِٕـؼدی در لامًْ ِؽدیک ةْ ٍضى صؼین هؼار ٍی گیؼیٌ.  -1

  پكث ةْ زٔث ةاد هؼار ٍی گیؼیٌ.  -2

ٌ ك ةادؿث دیگؼ قیؼلًکْ لكّگی گاز را ةاز ةا یک دؿث ِازؿ ظإٍش کّّغق ك دؿحگیؼق را در دؿث ٍی گیؼی -3

  ٍی َِائیٌ جا ؾاٍى لكار كارد ظإٍش کّّغق قغق ك پٕدر را جضث لكار هؼار دٓغ.

در ّٓگاـ ةاز َِٕدف قیؼلًکْ ةایـحی ظإٍش کّّغق را ٍایى ةْ ظؼؼ زٍیُ ِگْ داریٌ جا درمٕرت جؼکیغف  -4

  ةْ قَا مغٍْ ای كارد ِگؼدد. قیًّگ كیا ؾَى کؼدف ؿٕپاپ ركی درپٕش ظإٍش کّّغق

پؾ از ةاز کؼدف قیؼلًکْ لكّگی ةا یک دؿث دؿحگیؼق ظإٍش کّّغق ك ةا دؿث دیگؼ آؼـ  -5

ؿؼقیًّگی)ِازؿ( را لكار دادق ك در صؼین زاٍغات ةُ آجف در آجف ؿٕزی ٍایؿات هاةى اقحؿاؿ ؿعش صؼین 

  رآغؼ هؼار دادق جا صؼین اظماء گؼدد.

ین ظإٍش کّّغق را ةنٕرت كاژگٕف ِگْ داقحْ ك آؼـ ِازؿ را لكار ٍی دٓیٌ جا گازٓای پؾ از اجَاـ صؼ -6

  .ةاهیَاِغق در ظإٍش کّّغق از ظؼین ؿؼ ِازؿ ظارج گؼدد

 طزس استفادُ اس خاهَش کٌٌدُ ّاي پَدري تالي داخل:

  ضَُ صمغ ظِٕـؼدی در لامًْ ِؽدیک ةْ صؼین پكث ةْ زٔث ةاد هؼار ٍی گیؼیٌ.  -1

  ةا اِگكث دؿث ضاٍُ را از ٍضى ظٕد ظارج ٍی ؿازیٌ. -2

ةا کك دؿث ةْ هـَث چکكی ةالایی ظإٍش کّّغق ةْ آٓـحگی لكار كارد ٍی کّیٌ جا گاز دی اکـیغ   -3

  کؼةُ كارد ٍضمؼْ امًی ظإٍش کّّغق قٕد.

  ةا یک دؿث دؿحگیؼق ظإٍش کّّغق ك ةا دؿث دیگؼ ِازؿ ظإٍش کّّغق را ِگْ ٍی داریٌ.  -4

ةا لكار دادف آؼـ ركی دؿحگیؼق پٕدر از ؿؼ ِازؿ ظإٍش کّّغق ظارج ٍی قٕدك ةایـحی زٔث اظماء  -5

 اِساـ دٓیٌ.زاٍغات ةُ صؼین ك در ٍایؿات هاةى اقحؿاؿ ؿعش صؼین را ٓغؼ هؼار دادق ك ؾَى اظماء صؼین را 
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 فصل سوم

 روش های اطفاء حریق

دؿحْ هؼار ٍی گیؼِغ . ةغيیى يؽكـ ؿؼؾث ؾَى ك  4ٍٕادی کْ ةؿّٕاف ظإٍش کّّغق آجف ةْ کار ٍی ركِغ در 

الؽایف پٕقف ظإٍش کّّغق ٓا ، ٍی جٕاف از دك یا چّغ ؾّنؼ ظإٍش کّّغق ةعٕر َٓؽٍاف اؿحمادق َِٕد . 

قغق دراظماء إِاع صؼین ٓا دارای ٍؽایا ك ٍؿایتی ٍی ةاقّغ . کْ قاٍى ٍٕارد زیؼ ظتؿا ٓؼ کغاـ از ٍٕاد یاد 

  ٓـحّغ:

 (  CO2ٍٕاد ؿؼد کّّغق )آب ، –ايك 

 ٍاؿْ (  –ظاؾ  – CO2 -ٍٕاد ظمْ کّّغق )کك  _ب

 (  N2 – CO2ٍٕاد رهین کّّغق ٕٓا )  –ج 

 ٍٕاد ٍضغكد کّّغق كاکّف ٓای زِسیؼق ای قیَیایی ) ٓايُ ك پٕدر ٓای ٍعنٕص (  -د

 اًَاع رٍش ّاي اطفاء حزيك:

 صػؼ ٕٓا یا اکـیژف ) ظمػػْ کؼدف (-1

  صػؼ یاکآف صؼارت ) ؿػؼد کؼدف (-2

   صػؼ ٍادق ؿٕظحّی ) ركش زغاؿازی ( -3

  اقحؿاؿ ( هعؽ كاکّف ٓای زِسیؼق ای ) ةؼٌٓ زدف اظحلاط هاةى -4

 حذف َّا يا اکسیژى ) خفــِ کزدى ( :-1

 ةا کآف یا صػؼ کاٍى فًؼث اکـیژف ٕٓا ٍی جٕاف اکذؼ صؼین ٓا را ظإٍش کؼد . 

 ٍاِّغ : هؼاردادف پحٕی ظیؾ یا درپٕش ةؼركی ػؼؼ ٍایؽ ٍكحؿى . 
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 حذف ياکاّص حزارت ) سـزد کزدى ( : -2 

ِیاز ةْ ٍوغاری صؼارت داقحْ جا در ؿعش ظٕد ةعارات هاةى  ٓؼ ٍادق ؿٕظحّی زٔث قؿًْ كری كاداٍْ صؼین

اقحؿاؿ جٕيیغ ك از جؼکیب آف ةا اکـیژف ٕٓا ٍعًٕط هاةى اقحؿاؿ ةٕزٕد آكرد جا ةا دریالث اِغکی صؼارت قؿًْ كر 

از قٕد . صاؿ چّاِچْ ایُ لؼایّغ رخ دادق كصؼین اداٍْ یاةغ ، ٍی جٕاف ةا کآف دٍای ٍادق ٍكحؿى ةْ پائیُ جؼ 

ِوعْ اقحؿاؿ آف ) ةغيیى ؾغـ جٕاِایی در ٍـاؾغ َِٕدف ةعارات هاةى اقحؿاؿ ( از گـحؼش صؼین زًٕگیؼی ك آِؼا 

  اظماء َِٕد .

 ٍاِّغ : پاقیغف آب ةؼ ركی ٍادق ٍكحؿى ةْ ديیى ظامیث ظّک کّّغگی آف . 

     :  حذف هادُ سَختٌی ) رٍش جداساسي ( -3 

چّاِچْ ةحٕاف ٍادق هاةى اقحؿاؿ را از ٍساكرت ٕٓا یا صؼارت دكر َِٕد ، صؼین ظإٍش ٍی قٕد.  ٍاِّغ : ةـحُ 

 قیؼ امًی در صؼین گازٓا . 

 لطع ٍاکٌص ّاي سًجیزُ اي ) تزّن سدى اختلاط لاتل اضتعال ( :  -4 

ًٕگیؼی از جتغیى لازٓا ةْ یکغیگؼ از ایُ ركش اظمایی ةٕؿیًْ اؿحمادق از ٍٕاد قیَیایی ةازدارِغق صؼین ك یا ز

  اداٍْ آجف ؿٕزی ٍَاِؿث ٍی کّغ .

 ٍاِّغ اؿحمادق از ٍٕاد اظمایی پٕدری در صؼین ٍایؿات . 

 آب 

جَاـ الؼاد ةا آف   اؿحمادق از آب ةؼای کّحؼؿ صؼین یکی از ؿادق جؼیُ ك در ؾیُ صاؿ ٍٕدؼ جؼیُ ركقی اؿث کْ

حمادق از آب ٍی جٕاِغ در ظإٍش کؼدف آجف ٍمیغ ةا قغ ةْ َٓاف اِغازق ٌٓ آقّا ٍی ةاقّغ. َٓاف اِغازق کْ اؿ

 ٍی جٕاِغ در اؿحمادق ِاةسا ایساد ٍعاظؼق ك گـحؼش صؼین یا ظـارات َِایغ . 

 هشاياي آب : 

 لؼاكاف ك ارزاف اؿث ، ظنٕما کْ ةؼای ایُ ٍّؼٕر جنمیْ کاٍى آف لازـ ِیـث .   -1

اِحواؿ آؿاف داقحْ ك در ٍساری لًؽی ، لاؿحیکی ك ةؼزِحی ةؼاصحی زاری ٍی  كیـکٕزیحْ پاییُ ك هاةًیث  -2

 قٕد 
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دارای ػؼلیث گؼٍایی كیژق ةالایی ةٕدق کْ آف را ةنٕرت یک ؿؼد کّّغق ٍعًٕب ٍعؼح ٍی کّغ . ػؼلیث   -3

ٍی ةاقغ . ٍَٔحؼ از آف ایّکْ گؼٍای ِٔاف جتعیؼ آب ةـیار   ةؼاةؼ ركی ك ٍؾ 10ةؼاةؼ آيٍٕیّیٕـ ك  5گؼٍایی آب 

 ةالا ةٕدق ك گؼٍای زیادی ّٓگاـ جتعیؼ زػب ٍی کّغ . 

درزْ  2000فیؼ هاةى جسؽیْ ةؼ ادؼ صؼارت اؿث ، صحی در دٍای ةالا ِیؽ جسؽیْ َِی قٕد . ةعٕری کْ در   -4

 ؿاِحیگؼاد جّٔا یک دٌٓ ٍٕيکٕئایف جسؽیْ ٍی قِٕغ. 

اؿث . ٓؼ  CO2ةؼاةؼ ؿؼد کّّغق جؼ از   6/5ٕاف ؿؼد کّّغگی ةالایی دارد ةعٕری کْ در صسٌ ٍـاكی ،  ج  -5

کیًٕ کايؼی گؼٍا زػب َِایغ ك ٓؼ ٍحؼ ٍکؿب آب ِیؽ ةؼای الؽایف  550يیحؼ آب ٍی جٕاِغ ّٓگاـ جتعیؼ صغكد 

   غ. کیًٕ کايؼی گؼٍا زػب ٍی کّ 10000درزْ گؼٍایی صغكد  10دٍایی ةْ اِغازق 

 هعاية آب:  

 ؿّگیُ كزف اؿث يػا صَى كِوى آف در اظماء ٍحضؼؾ ٍكکى اؿث .   -1

 ٓادی ايکحؼیـیحْ اؿث ، در ٍضى ٓایی کْ زؼیاف ةؼؽ كزٕد دارد ، ظعؼ ةؼؽ گؼلحگی را الؽایف ٍی دٓغ   -2

ارد کْ گآی آ ب دارای ظعؼ جعؼیب اؿث ، زٍاِی کْ آب جضث لكار پاقیغق قٕد هغرت جعؼیب ةايیی د  -3 

  کَحؼ از ظٕد صؼین ِیـث .

ّٓگاـ اظماء صؼین ٍٕاد ك ٍضنٕلات در ادؼ جؼکیب ةا آب دچار ظـارت ٍی گؼدِغ . ٍاِّغ داركٓا ، ادادیْ ،   -4

 کارجّٔای ةـحْ ةّغی ، رِگٔا ك ٍضنٕلات جٕيیغی . 

ى اقحؿاؿ ٍذى ِمث یا ركفُ ةْ ظاظؼ الؽایف صسٌ آب ّٓگاـ جتعیؼ در ّٓگاـ پاقیغف ةْ ركی ٍایؿات هاة  -5

 ةاؾخ پؼجاب قغف ٍایؿات ، اِمسار ك پاقف آف قغق ك گـحؼش صؼین را ةاؾخ ٍی قٕد . 

 ةغيیى کكف ؿعضی آب ِمٕذ آف ةْ داظى جى ٍٕاد ) جى ذفاؿ ؿّگ ، ظاؾ ارق ك ٍاِّغ آف ( ٍضغكد اؿث .   -6
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 پَدر خطک: 

 ایُ پٕدر ةؼای ظإٍش کؼدف صؼین لًؽات هاةى اقحؿاؿ ٍذى ؿغیٌ ، پحاؿیٌ ، ٍّیؽیٌ ك ٍاِّغ آف ةکار ٍی ركد. 

  CO2گاز 

ةٕدق ك  5/1دی اکـیغ کؼةُ گازی اؿث فیؼ هاةى اصحؼاؽ ، ةی ةٕ ، فیؼ ؿَی ك ؿّگیُ جؼ از ٕٓا کْ دارای چگايی

ن ةْ ؿْ مٕرت اؿث : اكؿ ظمْ کؼدف آجف ةا جكکیى ٓادی ايکحؼیـیحْ ِیـث . ٍکاِیـٌ ؾَى آف ّٓگاـ صؼی

یک لایْ ؿّگیُ ٍواكـ در ٍواةى ؾتٕر ٕٓا ، دكـ رهین کؼدف اکـیژف ٕٓادر اظؼاؼ ٍضٕظْ صؼین ك ؿٕـ ؿؼد 

 کؼدف آجف . 

ایُ اؿث کْ ةاؾخ ظـارت ةْ ٍٕاد ٍٕزٕد در ٍضیط صؼین َِی قٕد يػا در  CO2یکی از ظنٕمیات ٌٍٔ گاز 

ةؼای صؼین ٓای ايکحؼیکی ك  CO2ٍٕاردی کْ ٍٕاد ةا ارزش دچار صؼین ٍی قِٕغ ٍّاؿب جؼ از اب اؿث 

ايکحؼِیکی ةـیار ٍّاؿب اؿث زیؼا ةغيیى ؾغـ ٓغایث ةؼؽ ك ؾغـ كزٕد ٍٕاد ةاهیَاِغق ةاؾخ اجناؿ یا ظؼاةی در 

 اس َِی گؼدد .صـ
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 فصل چهارم

 کمک های اولیه 

 

  اًَاع سَختگیْا:

 23ؿٕظحگی ٓا ةْ ظٕر دائٌ کارکّاف مّایؽ ك ٍكافى گِٕاگٕف را جٔغیغ ٍی کّغ .زغیغجؼیُ ةؼرؿی کْ در 

،آقپؽ ایايث آٍؼیکا از صؼلْ ٓا ك ٍكافى جساری ك مّؿحی ةْ ؾَى آٍغق ِكاف ٍی دٓغ کْ ؿٕظحگی در رؿحٕرأِا 

ظاِْ ٓا ،مّایؽ فػایی ،کارگآٔا ی يتاؿكٕیی ك ظكک قٕیی ،کارگاق ٓای ؿاظحَاِی ك جؿَیؼاجی ، زٕقکاری ك 

  هیؼاِغكد کؼدف پكث ةأٍا درمغر لٔؼؿث صٕادث هؼار دارِغ .

 

  سَختگی تا حزارت :

د ٍی آیّغ فايتا در ؿٕظحگی ٓایی کْ در ادؼ جَاس ةغف ةا یک ؾاٍى گؼٍازا ِؼیؼ قؿًْ ، اقیاع داغ ةْ كزٕ

رؿحٕرأِا ، آقپؽظاِْ ٓا ك مّایؽ فػایی ركی ٍی دّٓغ ك ؾاٍى آِٔا آب زٕش ، چؼةیٔای آب قغق ، ركفُ ٓای 

آقپؽظاِْ ٓا ك مّایؽ فػایی ركی ٍی دّٓغ ك ؾاٍى آف  داغ ك ٍایؿات داغ ةْ كزٕد ٍی آیّغ فايتاً در رؿحٕراف ٓا ،

ك ةعار آب اؿث. ٍذلاً ریعحُ ظؼدق ٓای ؿیب زٍیّی ةْ  داغ، ٓا آب زٕش، چؼةی ٓای آب قغق، ركفُ ٓای

 داظى ػؼكؼ پؼ از ركفُ داغ ٍٕزب ؿٕظحگی دؿث ك مٕرت آقپؽٓا ٍی قٕد. 

در مّایؽ ٍؼةٕط ةْ پٕقف ٓای ؿاظحَاِی، ؿٕظحگی ةْ ّٓگاـ آب کؼدف هیؼ، در کارظاِسات ك کارگاق ٓا در 

در ظكک قٕیی ٓا ةؼ ادؼ ةعارات آب، اةؽار، ك اقیای داغ یا  ٍؼصًْ ذكب کؼدف ك آب کاری لًؽات ك پلاؿحیک، ك

 ِول در گیؼة ٍاقیُ اجٕ کكی )رٓا قغف هـَث ةالای اظٕ( رخ ٍی دٓغ. 

زٕش کاراف ِیؽ ةارٓا ؿٕظحگی چكٌ ٓا را ةؼ ادؼ جكؿكؿات ِاقی از ؾَى زٕش کاری ةغكف ؾیّک جسؼةْ کؼدق 

 اِغ. 
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 سَختگی ّاي ضیویايی: 

ؿٕظحگی فايتاً ؾتارت اِغ از : آزٍایكگاق ٓای ِمث، ٍؿادف، زفاؿ ؿّگ، کارگاق ٓای دةافی  ٍضى كهٕع ایُ ِٕع

چؼـ، زفاؿ ؿّگ، کارگا ق ٓای دةافی چؼـ، ةاجؼی ؿازی، ظؼاصی ركی قیكْ یا اؿیغ، ك ٓؽاراف کارظاِْ ؿاظث 

ؿحمادق ٍی کّّغ. ٍٕاد قیَیایی یا کارظاِساجی کْ ةْ ِضٕی از ٍٕاد قیَیایی ةؼای ؿاظث ٍنّٕؾات ظٕد ا

)پالایكگاق ِمث(. در مٕرت آيٕدق قغف ةغف ةْ یک ٍادق قیَیایی ةایغ ةلالامًْ ك ةغكف لٕت كهث اهغاٍات اكيیْ 

 15جا  10زیؼا ؿؼؾث ؾَى در ایُ ِٕع ؿٕظحگی زّتة صیاجی دارد. قـث ك قٕ ةا آب ةْ ٍغت  را اِساـ داد،

  ةؿغی ةْ ٍوغار هاةى ٍلاصؼْ ای ٍی کآغدهیوْ )ةؼای زائى قغف ٍٕاد قیَیایی( از ضایؿات 

 ًطاًِ ّاي سَختگی تا هَاد ضیویايی 

 اصـاس ؿٕزش قغیغ در پٕؿث   اسیدّا :

 اؿیغ کًؼیغریک )زٕٓؼ َِک( ؿٕظحگی آف ؿتب پیغایف جاكؿ ٓای هٕٔق ای رِگ ٍی گؼدد: -1

ایؽ قیَیایی ك ػؼكؼ ؿمايی ةْ اؿیغ ِیحؼیک: ؿٕظحگی زرد ٍایى ةْ هٕٔق ای ایساد ٍی کّغ. ایُ اؿیغ در مّ-2

 کار ٍی ركد. 

اؿیغ لًٕریغریک )زٕٓؼ قیكْ( ؿٕظحگی ؿمیغ ایساد ٍی کّغ. فايتاً ةیَار درد ك ؿٕزش لٕری اصـاس َِی -3

کّغ ك ؾلائٌ ؿٕظحگی پؾ از ِیٌ ايی چٔار ؿاؾث ػآؼ ٍی قٕد. اؿحّكاؽ ةعارات آف ِیؽ ٍَکُ اؿث در داظى 

 ٕش ظؼاب قغق ةْ کار ٍی ركد. ةیّی ایساد ؿٕظحگی کّغ. ایُ اؿیغ در مّایؽ قیكْ ؿازی ةؼای پاؾ کؼدف ِو

اؿیغ ةؼكٍیغریک: ؿٕظحگی آف قتیْ اؿیغ لًٕریغریک اؿث، ٍّحٔا اِغکی ضؿیمحؼ اؿث ك در مّایؽ ؾکاؿی -4

 ةْ کار ٍی ركد. 

اؿیغ اکـايیک: در مّؿث چاپ ك رِگ رزی ةْ کار ٍی ركد، صايث ِمٕذی دارد ك ظنٕماً ركی اِگكحاف ادؼ ٍی -5

 ُ ٍی ةؼد. گػارد ك آف ٓا را از ةی

 للیايی ّا 

ؿٕظحگی هًیایی ٓا قغیغجؼ از ؿٕظحگی اؿیغٓاؿث، زیؼا ٍٕاد هًیایی ةْ ؾَن پٕؿث ِمٕذ ٍی کّّغ ك ٍٕزب 

پؼیغگی رِگ پٕؿث ك چؼكکیغق قغف آف ٍی قِٕغ. زظٌ ٓای ؾَین ةؼ زای ٍی گػارِغ. ةیف جؼیُ ٍٕاد هًیایی 

 إٍِٓیاؾ، پٕدر ةًیر، آب آٓک، ك ؿیَاف.  س،کْ در مّایؽ ٍنؼؼ ٍی قِٕغ ؾتارت اِغ از ؿٕدا، پحا



19 
 

 سَختگی ّاي الکتزيکی 

ؿٕظحگی ٓای ايکحؼیکی فايتاً در کارظاِسات ةؼؽ، مّایؽ ٍعحًك، ةیَارؿحاف ٓا ك صحی ٍؽارع اجماؽ ٍی الحغ ك 

یکی از ؾًى ٌٍٔ آف لؼؿٕدگی ؿیٌ ٓای ةؼؽ ك ِغاقحُ ؿیٌ زٍیُ اؿث. ٓؼ چْ قغت زؼیاف ةؼؽ ةیف جؼ 

ٕظحگی ِیؽ كؿیؽ جؼ  ك ؾَین جؼ ظٕآغ ةٕد. صؼارت صامًْ از كركد زؼیاف ةؼؽ ةْ ةغف ةْ هغری ةاقغ، ؿ

زیاداؿث کْ در ٍضى جَاس ؿیٌ ةا ةغف ؿٕظحگی ةـیار ؾَیوی ةْ كزٕد ٍی ایغ. ؾتٕر زؼیاف ةؼؽ ضؿیك ٍَکُ 

كرد. ایُ اٍؼ اؿث در پٕؿث ؿٕظحگی ٓایی ةْ قکى قاظْ ٓای درظث ك یا رقحْ ٓای جٕر ؿیَی ةْ كزٕد آ

اصحَالاً ةْ ؾًث ؾتٕر ايکحؼیـیحْ در ٍـیؼ هعؼات ؾؼؽ در ؿعش پٕؿث ایساد ٍی قٕد. زؼیاف ةؼؽ ةا لكار 

ٍحٕؿط ٍٕزب پیغایف ؿٕظحگی ظكک ك چؼكکیغگی ؿمیغ رِگ پٕؿث ٍی قٕد. هؼٍؽی پٕؿث ٍعحنؼ اؿث، 

ٍَکُ اؿث از ِؼؼ ؾَوی كظیٌ  كيی ةالث ؾَیواً ٍی ؿٕزد. ةّاةؼایُ، یک ؿٕظحگی ِـتحاً کٕچک ؿعضی ِیؽ

 جكعیل دادق قٕد. 

فايتاً ؿٕظحگی در ٍضى كركد ةؼؽ ةْ ةغف ایساد ٍی قٕد. در پارق ای ٍٕارد ٍَکُ اؿث در ٍضى ظؼكج ةؼؽ ِیؽ 

 ؿٕظحگی ایساد قٕد. 

 سَختگی تا سزها 

ایُ ِٕع ؿٕظحگی در ِحیسْ جَاس ةا گاز ٍایؽ، اِیغریغ کؼةّیک، یط ظكک، ةا اکـیژف ٍایؽ ةْ كزٕد ٍی آیغ ك 

 ٍٕزب ةی رِگ قغف ؿعش پٕؿث ٍی قٕد. 

 ضدت سَختگی 

 قغت ؿٕظحگی ةـحگی ةْ ؾٕاٍى زیؼ دارد: كؿؿث ؿٕظحگی، ؾَن ؿٕظحگی، ٍضى ؿٕظحگی، ك ؿُ ٍنغكـ. 

 ٍسعت سَختگی 

درمغ کى  25آَیث ِاصیة ؿٕظحْ قغق ةیف جؼ از ؾَن ؿٕظحگی اؿث. ٍذلاً چّاِچْ ةیف از در ؿٕظحگی ٓا 

ؿعش ةغف ؿٕظحْ قغق ةاقغ، ةایـحی در َٓاف ؿاؾات اكيیْ ِـتث ةْ درٍاف هؼةاِی اهغاـ کؼد ك گؼِْ ٍَکُ 

  .اؿث ةیَار در ادؼ قٕؾ جًك قٕد. كؿؿث ؿٕظحگی ك ؾَن ؿٕظحگی را ةْ ؿْ درزْ جوـیٌ کؼدق اِغ
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 درصد کل سطح تدى 15تا  5يا جشئی تیي  1درجة                             

                       

 تدى درصد کل سطح  25تیص اس  3درجة  درصد کل سطح تدى 25تا  15يا هتَسط تیي  2رجة د                       

 

 عوك سَختگی 

ٍَکُ اؿث ؿعش کٕچکی از ةغف ةـٕزد اٍا ؾَن ؿٕظحگی در ةغف زیاد ةاقغ. ایُ ِٕع ؿٕظحگی را ؾَوی ٍی 

 گٕیّغ. ؿٕظحگی ٓای ؾَوی را ِیؽ ةْ ؿْ درزْ جوـیٌ کؼدق اِغ: 

 سَختگی سطحی 

 فايتا در ادؼ جاةف ِٕر ظٕرقیغ یا ةعار آب ك جَاس يضؼْ ای ةا ؿعٕح داغ ةْ كزٕد ٍی آیغ ك ٍٕزب هؼٍؽی

پٕؿث یا جقییؼات ٍعحنؼ پٕؿحی ٍی قٕد ك ةا ؿٕزش اكيیْ َٓؼاق اؿث ك جٕرـ ٍعحنؼی ِیؽ ٍَکُ اؿث ایساد 

 کّغ. 

 

 سَختگی هتَسط 

لایْ دكـ پٕؿث ِیؽ مغٍْ ٍی ةیّغ. فايتاً ةا جاكؿ َٓؼاق اؿث. درد ِـتحاً قغیغ دارد. ٍضى زظٌ ٍـحؿغ آيٕدق 

ٕا یا ٍایؿات ةا درد قغیغ َٓؼاق اؿث. جاكؿ یکی از ؾلائٌ قغف ةْ ٍیکؼكب اؿث ك جَاس ٍضى ؿٕظحگی ةا ٓ

 ةْ قَار ٍی ركد.  2ؿٕظحگی درزْ 

  سَختگی ضديد

ایُ ِٕع ؿٕظحگی ةْ فكای ٍیاِی پٕؿث ك ةالث ٓای آف مغٍْ ٍی زِغ، ةْ ؾضلات ك صحی اؿحعٕاف ٓا ؿؼایث 

ث ةْ ديیى از ةیُ رلحُ اؾناب، ٍنغكـ ك یا هـَحی از ةغف را کاٍلاً ةْ زفاؿ جتغیى کّغ. در ایُ صاي ٍی کّغ،

(. صايث ؾٍَٕی ةیَار ِیؽ ةـیار كظیٌ ٍی قٕد ك ٍَکُ اؿث دچار قٕؾ 2دردی اصـاس َِی کّغ )جنٕیؼ 

 قٕد. 

ٍسعت 

 سَختگی
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 کوک ّاي اٍلیة پشضکی 

هتى از قؼكع ةْ کَک ٓای اكيیْ پؽقکی ةـیار ٌٍٔ اؿث کْ ِٕع ؿٕظحگی ك قغت زؼاصات كاردق ٍكعل 

قٕد؛ یؿّی جٕزْ ةْ كؿؿث ؿٕظحگی، ؾَن ؿٕظحگی، ك ةْ ظنٕص ٍضى ؿٕظحگی ةـیار صیاجی اؿث. جٕزْ 

اف ةؼؿاِیغ. در کَک پآا، ك آيث جّاؿًی لٕراً ٍنغكـ را ةْ ةیَارؿح داقحْ ةاقیغ کْ ّٓگاـ ؿٕظحگی در دؿث ٓا،

 ةْ ٍنغكـ رؾایث ٍـائى زیؼ آَیث دارد: 

 از آيٕدق قغف ٍضى ؿٕظحگی ةْ ٍیکؼكب زًٕگیؼی کّیغ.  -1

 ٍٕاػب ةؼكز قٕؾ ةاقیغ.  -2

 ٍنغكـ را ةْ آراٍف دؾٕت کّیغ.  -3

 از دیگؼاف کَک ةعٕآیغ.  -4

  کّیغ(. ٍٕاػب هعؽ جّمؾ ةیَار ةاقیغ )چّاِچْ ِمؾ َِی کكغ، ةلالامًْ جّمؾ ٍنّٕؾی قؼكع -5

 درجِ يک يا جشئی: 

 ٍضى ؿٕظحگی را زیؼ آب ةگیؼیغ.  -1

  ةا پارچْ اؿحؼیى ةپٕقاِیغ. -2

 ةْ ٍنغكـ هؼص ٍـکُ ةغٓیغ.  -3

 يا هتَسط  2درجِ   

از پارچْ اؿحؼیى اؿحمادق  -3ٍٕاػب قٕؾ ةاقیغ؛ -2ٍضى ؿٕظحگی را ظّک کّیغ )از یط اؿحمادق ِكٕد(؛ -1

دؿث ٓا ك پآای ٍنغكـ را از ؿعش ةغف ةالاجؼ ِگْ  -5ضى ؿٕظحگی ِگػاریغ؛پارچْ ٍؼظٕب ركی ٍ -4کّیغ؛

جاكؿ ٓا را ِحؼکاِیغ، زیؼا از ایُ  -7پؽقک را ظتؼ کّیغ     -6داریغ جا از جٕرـ ؾضٕ آؿیب دیغق زًٕگیؼی قٕد؛

 از ٍٕاد ضغؾمِٕی کّّغق اؿحمادق ِکّیغ. -8ظؼین ٍیکؼكب كارد ةغف ٍنغكـ ٍی قٕد؛

  ديا ضدي 3درجة 

ؿاِحیَحؼ از  30جا 20پآای ةیَار را -3ٍسؼای ظؼكج ٕٓا را کّحؼؿ کّیغ؛-2لٕراً جّمؾ ةیَار را کّحؼؿ کّیغ؛-1

ٍضى ؿٕظحگی را ةا پارچة -6ٍٕاػب ةؼكز قٕؾ ةاقیغ؛-5ٍنغكـ را گؼـ ِگْ داریغ؛-4ؿعش ةغف ةالاجؼ ِگْ داریغ؛
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ةْ ٓیچ كزْ از آب ؿؼد اؿحمادق ِکّیغ، زیؼا -8ةؼؿاِیغ؛ةیَار را لٕراً ةْ ةیَارؿحاف -7جَیؽ یا اؿحؼیى ةپٕقاِیغ؛

 ٍَکُ اؿث درزة صؼارت ةغف ٍنغكـ پاییُ ةیالحغ. 

 درهاى سَختگی ّاي ضیویايی 

  ةؼای جَاـ ؿٕظحگی ٓای قیَیایی ةایـحی ةلالامًْ از آب اؿحمادق کؼد-1

  از ٍٕاد ظّذی کّّغق اؿحمادق ِکّیغ. ایُ کار را ةْ ؾٔغق پؽقک ةگػاریغ-2

ٍنغكـ را ةلالامًْ ةْ اكيیُ دكش آب یا قیًّگ ك یا ؿایؼ ٍّاةؽ آب ةؼؿاِیغ ك در صايی کْ ركی ةغف اك آب -3

  ٍی ریؽِغ، يتاس ٓا ك زٕآؼات اك را از جّف ظارج ؿازیغ

چّاِچْ ٍٕاد ظكک قیَیایی ركی ةغف ةیَار ریعحْ قغق، اةحغا آف را ةا ةؼس یا ٓؼ كؿیًة ٍّاؿب دیگؼی  -4

  ك ؿپؾ ركی ةغِف آب ةؼیؽیغةؽداییغ 

 از آب ةا لكار زیاد اؿحمادق ِکّیغ، زیؼا ٍَکُ اؿث ٍٕاد قیَیایی ةْ داظى پٕؿث ِمٕذ کّّغ. -5

 درهاى سَختگی ّاي الکتزيکی 

ةلالامًْ ؾلائٌ صیاجی ٍنغكـ را کّحؼؿ - 2   هتى از اهغاـ ةْ ٓؼ ِٕع کَکی اةحغا زؼیاف ةؼؽ را هعؽ کّیغ؛-1

  در مٕرجی کْ ةیَار ِمؾ َِی کكغ، جّمؾ ٍنّٕؾی ةغٓیغ-3    ٍـیؼ زؼیاف ٕٓا، زؼیاف ظٕف(کّیغ. )جّمؾ، 

 ةیَار را لٕراً ةْ ةیَارؿحاف ةؼؿاِیغ. - 5    ةیَار را گؼـ ِگْ داریغ-4

 آتص سَسي در ٍسیلِ ًملیِ 

ظٕد قغیغ ك ٍلاصؼْ چّاِچْ ّٓگاـ راِّغگی ةْ ظٕر ِاگٔاِی ٍحٕزْ آجف ؿٕزی در هـَث ٍٕجٕر اجٍٕتیى        

کؼدیغ کْ از اظؼاؼ پٕقف لًؽی ٍٕجٕر دكد ةْ ظارج ٍحناؾغ ٍی قٕد ك كضؿیث در ٍضمؼْ ای کْ ٍٕجٕر 

  اجٍٕتیى در آف کار گػاقحْ قغق اضعؼاری اؿث چْ ةایغ کؼد؟

 ٍؿَٕلا ایُ ِٕع آجف ؿٕزی ٓا ، ةْ ؾًث اقکالات در کارةؼاجٕر اجٍٕتیى پیف ٍی آیغ 

  قغف يٕيْ ةّؽیُ ك یا اقکائای ايکحؼیکی ركی ٍی دٓغ. ك یا ةْ ؾًث ؿٕراخ

در چّیُ ٍٕهؿیحی ضؼكری اؿث ظِٕـؼدی کاٍى ظٕد را صمغ کّیغ ك دؿحپاچگی ك جؼس ةْ ظٕد راق ِغٓیغ جا ةا 

 ٍكکلات ةیكحؼی رك ةْ رك ِكٕیغ . 
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ؿؼایث کّغ . ةؼای ّٓگاٍی اِمسار مٕرت ٍی گیؼد کْ قؿًْ ٓای آجف ةْ جاِک ةّؽیُ اجٍٕتیى در ایُ صايث 

ٍتارزق ةا آجف ؿٕزی ك ظإٍش کؼدف آف ةایـحی ةلالامًْ اهغاـ ةْ اظمای آجف کّیغ . ةؼای ایُ ٍّؼٕر ةایغ ةْ 

  ٍٕارد زیؼ جٕزْ داقحْ ةاقیغ :

  ٍٕجٕر اجٍٕتیى را لٕراً ظإٍش کّیغ .  .1

  ةی درِگ ؿؼِكیّاف اجٍٕتیى را جعًیْ کّیغ .  .2

پٕقف لًؽی ركی ٍضمؼْ را آزاد کّیغ ، كيی از ةاز کؼدف در یا پٕقف ركی ٍٕجٕر زغا  ةْ كؿیًْ آؼـ داظًی. 3

  ظٕدداری َِاییغ .

ةْ كؿیًْ کپـٕؿ آجف ِكاِی )کْ یویّا ةایـحی یک ؾغد در كؿیًْ ِوًیْ ظٕد داقحْ ةاقیغ (، از اظؼاؼ . 4

  پٕقف لًؽی در ٍٕجٕر ؿؿی ةْ ظإٍش کؼدف آجف کّیغ .

ٍٕجٕر جا ظإٍش قغف آجف ظٕدداری کّیغ زیؼا ةْ ٍسؼد ةاز کؼدف آف ك ٍساكرت اکـیژف ٕٓا  از ةاز کؼدف در. 5

  ةا ٍٕجٕر ٍكحؿى ، ٍٕجٕر اجٍٕتیى قَا ةا قغت ةیف جؼی ظٕآغ ؿٕظث .

کیًٕگؼـ ٍٕاد اؿث ،يػا ٍوغار آف ةـیار ٍضغكد اؿث ك ٍؿَٕلا 2جا1ػؼلیث کپـٕؿ اظمای صؼین اجٍٕتیى ةیُ . 6

  اِیْ اؿحمادق کؼدف از کپـٕؿ کاٍلا ظايی ٍی قٕد .ةؿغ از چّغ د

  در ٍٕهؿی کْ ةا کپـٕؿ آجف ِكاِی کار ٍی کّیغ ،ؿؿی قٕد از زیؼ ٍٕجٕر ٌٓ ةْ اظمای آف کَک کّیغ .. 7

چّاِچْ ةّؽیُ ةْ اظؼاؼ پاقیغق قغق ةاقغ یا در ادؼ ؿٕظحُ يٕيْ ٓا ةّؽیُ زاری گؼدد ةایغ ةلالامًْ ةا قُ . 8

  در ظإٍش کؼدف آف َٓث کّیغ .،ٍاؿْ ك ظاؾ 

چّاِچْ ّٕٓز در اجٍٕتیى ظٕد کپـٕؿ اظمای صؼین ِغاریغ ، ؿؿی کّیغ در اكيیُ لؼمث ةْ كیژق در ٍٕهؿی کْ . 9

  هنغ ٍـالؼت داریغ ،صحَا یک ؾغد زٔث رؾایث امٕؿ ایَّی كؿیًْ ِوًیْ ظٕد جٔیْ کّیغ .
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