
 ایمنی   : ضوابط دهم بخش  

 ضوابط ایمنی در حمل و نقل بار درون شهری و حومه شهر اصفهان مطابق با ترتیبات زیر خواهد بود.  : 57ماده  

عملیات حمل و نقل جاده ای بارهای معمولی از نقطه ای به نقطه ای دیگر در داخل شهههر اصههفهان     انجام هرگونه  :1

 مندرج در این شیوه نامه می باشد.مستلزم رعایت مقررات و ضوابط 

 شرکت یا موسسه حمل و نقل بار باید حین بارگیری، حمل و مهار بار موارد زیر را رعایت کند:: 2

 آگاهی کامل از نوع بار و نحوه بارگیری و تخلیه آن -الف

 توجه به توصیه های فرستنده بار در رابطه با نحوه بارگیری، حمل و مهار بار -ب

 تامین تجهیزات لازم و انجام عملیات بارگیری و مهاربندی بار -ج

 ارائه اطلاعات لازم به راننده برای حمل ایمن بار -د

برای مسهتندسهازی روم مهار بار باید گزارشهی از سهیسهتم مهار آن شامل موارد زیر توسط شرکت یا موسسه حمل و   :3

 نقل تهیه شده و در اختیار راننده قرار گیرد:

 وصیف نوع بار و سیستم بسته بندیت -الف

 توصیف روم مهاربندی شامل نوع تجهیزات، اندازه و سایر ویژگی های آنها -ب

 ارائه تصویراز نوع بار و سیستم -ج

 مندرج نمودن توصیه های ایمنی و فنی در صورت بروز مشکلات و سوانح احتمالی -د

 یر را رعایت نماید:راننده باید حین بارگیری، حمل و مهار بار موارد ز :4

 راننده باید دقیقاً از نوع بار، نحوه بارگیری و کنترل مهاربندی آن آگاه باشد. -الف

 راننده و کمک راننده باید در زمان بارگیری در محل امنی مستقر شوند. -ب

را مطابق مستندات ماده پیش از تخلیه بار و پس از هر توقف یا ترمز ناگهانی، راننده باید تمام اتصالات و مهار بار    -ج

 بازبینی کرده و از ایمنی آن اطمینان حاصل کند. 7

تبصهره: در صهورتیکه هنگام تخلیه بار و باز کردن قید و اتصهالات، بار در شهرایط نامناسهبی باشهدممحلاً منحری شهده یا 

ای انجام هماهنگی بین صهدمه دیده باشهد و یا اینکه قیدها و تجهیزات مهار جابجا شهده باشهدن راننده موسف اسهت بر

 شرکت یا موسسه حمل  و نقل و گیرنده بار مراتب را به شرکت یا موسسه حمل و نقل اطلاع دهد.

راننده باید به طور متناوب در مسهیر حمل بار، سهیسهتم مهار آن را مورد بازبینی قرارداده و در صهورت لزوم مجدداً  -د

 بار در مسیر باقیمانده مطمئن شود. سیستم مهار بار را تنظیم کند و از عدم انحرای

: رانندگان جرثقیل ها موسفند در حین تردد و فعالیت از چراغ های گردان و شهبرن  بر روی بدنه جرثقیل اسهتفاده 5

 نمایند.



مترن بیشهتر باشهد جهت تردد ملزم به 5/1تبصهره: کلیه جرثقیل ها که طول دکل آنها از قسهمت جلو اطاا از حد مجاز م

 از اسکورت می باشند.استفاده 

:رانندگان جرثقیل های خودکشهشهی موسفند در حین فعالیت و توقف از تجهیزات ایمنی هشهدار دهنده مناسهب نظیر 6

 کله قندی، پرچم، شبرن ، نوار خطر و چراغ گردان برای هدایت ترافیک عبوری از کنار جرثقیل ها، استفاده نمایند.

حفاست فنی محیط کار برای کلیه و سههایل نقلیه باربر و جرثقیل ها الزامی می    : رعایت مفاد ضههوابط  آیین نامه های7

 باشد.

: وسههایل نقلیه باربر درون شهههری و جرثقیل ها مسههتقر در محل پرو ه  به هین وجه نباید در مسههیر مخالف خیابانهای  8

ه حتماً باید با فلاشهر، چراغ گردان  اطرای پرو ه توقف و اقدام به فعالیت نمایند مگر در موارد اضهطراری و به ناچار ک

و تجهیزات هشهههدار دهنده و ایمنی لازم و اسهههتقرار حداقل یک نفر عامل انسهههانی پرچم دار مجهز باشهههند. درج این  

 ضرورت در موقع صدور مجوز و یژه ترافیکی الزامی است.

قف می بایسهتی در محل مناسهب و به  : توقف و فعالیت وسهایل نقلیه باربر و جرثقیل ها در پیاده رو ممنوع اسهت و تو9

 نحوی که برای عبور و مرور وسایل نقلیه دیگر مزاحمتی ایجاد نشود انجام گیرد.

: اسهتقرار عامل انسهانی پرچم دار برای هدایت ترافیک و در موارد خاح حرهور عوامل پلیس راهور در معابر اصلی  10

پلیس راهور حسهههب شهههرائط ترافیکی تشهههخیا دهد الزامی  و محهل هایی که کمیتهه فنی صهههدور مجوز ترافیکی یا 

اسههت.درهر حال رعایت اخطار پلیس راهور حاضههر در محل از سههوی پیمانکاران و رانندگان بر مفاد مجوز ترافیکی  

 برتری دارد و الزامی است.

جک زدن حتماً   : به منظور جلو گیری از خسهارت به زیر سهاخت های شههری، راننده و یا کمک راننده باید پیش از11

در زیر جک ها با سهطح اتکا مناسهب و ایمن وسهیله چوبی یا فلزی پهن تعبیه نماید ورود هرگونه خسهارت به تاسهیسهات 

 شهری بایستی جبران شود.

: در صهورتی که فعالیت وسهایل نقلیه باربر و جرثقیل ها نیاز به مسهدود نمودن معبر داشهته باشهند لازم  اسهت ضهمن  12

ویژه ترافیکی و ایمن سهازی محل، اطلاع رسهانی مناسهب به همسهایگان و عابرین در خصهوح مسهدود بودن اخذ مجوز  

 معبر با نصب نوار ایمن و رعایت کلیه تدابیر و تمهیدات لازم در ابتدا و انتهای معبر مسدود شده، انجام شود.

و تردد ممنوع و  زیرگهذرهها و زیر پهل ههای  : تردد وسهههایهل نقلیهه بهاربر و جرثقیهل ههای سهههنگین از پهل ههای دارای تهابل13

هوایی با ارتفاع بار بیش از حد مجاز ممنوع اسهت و در صهورت بروز خسهارت و بنا به تشهخیا کارشهناسهان سهازمان یا 

 قانون رسیدگی به تخلفات رانندگی متخلف جریمه  خواهد شد. 31پلیس راهور براساس مفاده ماده 

و نهادهای نظامی    هاشههرداری   ،نگین و سهنگین و جرثقیل ها که در مالکیت دولتوسهایل نقلیه باربر سهبک نیمه سه :14

و انتظامی بوده و در شهر اصفهان و حومه به خدمات ذیربط در امور شهری فعالیت دارند، با رعایت کلیه ضوابط مقرر 



به جهت جلوگیری  ت می باشهند.سهازمان موسف اسه   ممنوعهمحدوده های  در قانونی پس از اخذ مجوز، مجاز به تردد 

  یتمهیهدات لازم را جههت صهههدور مجوز ویژه ترافیکی و همهاهنگی بها پلیس راهور برا از وقفهه در فعهالیهت ههای مهذکور  

 ورد.آبعمل تامین شرایط ترافیکی لازم 

بوده و مشههمول ضههوابط ویژه  خطرناک ویژه یا  تردد و فعالیت خودروهای حامل محموله های ترافیکی و کالاهای  :15

و مسهیر تردد آنها توسهط سهازمان مدیریت حمل و نقل بار شههرداری اصهفهان و پلیس راهور اصهفهان ، مشهخا و   زمان

 . پس از صدور مجوز مویژه ترافیکین امکان آمد و شد خواهد داشت

در و :مجوز تردد و فعالیت  وسههایل نقلیه باربر عمرانی، تجاری و خدماتی از جمله انواع جرثقیل ، بیل مکانیکی، لو16

بلدوزر، ... از جمله کمپرسهی های حامل خاک، شهن، ماسهه، آسهفالت و سهایر ضهایعات ناشهی از خاکبرداری و تخریب 

سهههاختمهان هها در شههههر و حریم آن در زمهان ههای خهاح  یر از زمهان ههای مقرر در جهدول بها توجهه بهه موقیعهت خهاح  

سهت شهرکت حمل و نقل بار درون شههری و پرو ه های عمران شههری و سهاختمان های در حال احدا ، حسهب درخوا

حومه سههایر ذینفعان بصههورت ویژه برای صههدور مجوز تردد بررسههی و در صههورت تایید، مجوزهای مربوطه حسههب  

 ضوابط و مقررات ذیربط برای نوع وسیله نقلیه بار و کالا، کاربری وسیله نقلیه، سن خودرو صادر می شود.

اربر، کلیهه پیمهانکهاران، موسهههسهههات/ شهههرکتهها و دفهاتر آ انس ههای فعهال در  مهالکین و راننهدگهان وسهههایهل نقلیهه به   :17

امورخاکبرداری و حمل ضهایعات ناشهی از تخریب سهاختمان هاحسهب ضهوابط و مقررات مندرج در این دسهتورالعمل،  

ی  موسف به تخلیه خاک و نخاله  سهاختمانی در مکان تعیین شهده توسهط  سهازمان مدیریت پسهماند شههرداری اصهفهان م 

باشهد تخلف از این موضهوع اعم از راننده، دفتر باربری ، آ انس بار و کالا و شهرکت سهرپرسهت را مشهمول آیین نامه 

 تخلفات سازمان و جبران خسارت خواهدکرد .

:رانندگان وسهایل نقلیه باربر موسف به رعایت برنامه برای فعالیت در مکان و زمانی که برای آنان مجاز شهمرده شهده  18

می باشهههند و بایسهههتی قبل از اقدام به حمل بار نسهههبت به اخذ بارنامه یا مجوز ویژه ترافیکی اقدام نمایند.انجام اسهههت  

عملیات پهلوگیری ، بارگیری و باراندازی وسههایل نقلیه باربر مذکور فقط بایسههتی در پایانه ، بارانداز و ایسههتگاههای  

بارانداز و ایسههتگاه مشههخا رانندگان وسههایل نقلیه باربر  مشههخا شههده انجام شههود و در صههورت عدم تعیین پایانه، 

مهذکور، حق توقف در پیهاده روهها، حریم تقهاطع هها و محهل ههای توقف ممنوع، برای بهارگیری یها تخلیهه بهار نهدارنهد و 

توقف می بایسههتی در محل مناسههب و به نحوی که برای عبور و مرور وسههایل نقلیه دیگر مزاحمتی ایجاد نشههود انجام 

 .گیرد

: انواع خودروهای باربر بایسهتی به مح  اعلام ضهوابط زیسهت محیطی مبنی بر نصهب فیلتر ذرات برروی اگزوز یا 19

 نصب کاتالیست وکینستر ضوابط مذکور را مراعات نمایند.



  :تردد وسهههایهل نقلیهه بهاربر بهدون داشهههتن معهاینهه فنی  یرمجهاز اسهههت و بهارنهامهه، بهاربرا یها مجوز تردد برای اینگونهه20

 خودروها صادر نخواهد شد.

کیلوگرم یا با ابعادی که از حدود  150حمل هرگونه بار و کالای  یرمتعاری یا بصورت  یر ایمن یا با وزن بالای    :21

بدنه وسههیله نقلیه بیرون زده باشههد با حجم بیشههتر از یک متر مکعب با وسههایل نقلیه سههواری ممنوع اسههت. تشههخیا 

ایت ضهوابط ایمنی برعهده سهازمان بوده و اعمال مقررات توسهط مرمورین راهور برابر  نامتعاری بودن حمل و عدم رع

 ضوابط انجام می شود.

 

 ضوابط حمل بار خطرناک

حداقل با رعایت    ویژه در سههطح شهههر و حومه اصههفهان  مواد خطرناک  جابجاییهرگونه عملیات حمل و   :58ماده  

دسههتورالعمل که ملهم از قوانین و مقررات لازم الاجرای موجود می باشههد مجاز مندرج در این  و ترتیبات  ضههوابط 

 خواهد بود.

مواد خطرناک عبارتند از مواد منفجره، آتش زا، سهمی، سهوزان ماسهیدها و مواد مشهابه ن گازهای قابل اشهتعال مبه  -1

 صورت گاز مایع ن و بطور کلی موادی که ذاتاً خطرزا باشند.

وسهایل نقلیه عمومی باربری در کنار سهایر کالاها در صهورتی مجاز خواهد بود که حمل حمل مواد خطرناک با  -2

رعایت شهده  آن براسهاس ضهوابط اسهتاندارد بطور کامل منع نشهده و شهرایط ایمنی لازم در وسهایل نقلیه مذکور  

 باشد. 

ه را از نوع دقیق وقتی فرسهههتنهده کهالایی را بها مهاهیهت خطرنهاک بهه حمهل کننهده تحویهل می دههد بهایهد حمهل کننهد -3

خطر و در صههورت لزوم از اقدامات احتیاطی که باید به عمل آید مطلع سههازد.در صههورتی که این اطلاعات در  

بارنامه ذکر نشده باشد، مسئولیت اثبات اینکه حمل کننده از نوع خطراتی که در حمل کالای مورد بحث وجود 

 فرستنده یا گیرنده خواهد بود. داشته، آگاه بوده است با ارائه دلایل دیگر به عهده

تبصهره:چنانهه حمل کننده از وجود کالای با ماهیت خطرناک و ویژه موضهوع این ماده آگاه نشهده باشهد، می تواند  

در هر زمهان و در هر مکهانی کهالا را تخلیهه و یها آنرا از بین برده و یها خنحی نمهایهد، بهدون این کهه  رامتی از این بهابهت  

 بپردازد.

این فرسههتنده کالا مسههئول جبران تمام هزینه ها و خسههارتهایی اسههت که از تحویل چنین کالایی به منظور   علاوه بر

 حمل یا از حمل آن حاد  شود.



شهرکتهاو موسهسهات حمل و نقل مکلفند سهیسهتم مقابله با خطرات ناشهی از حمل ماده خطرناک را که به تایید  -4

 رسیده باشد در وسیله نقلیه حامل ماده خطرناک تعبیه نمایند.آتش نشانی و سایر مقامات صلاحیت دار 

وسهایل نقلیه حامل مواد خطرناک باید فقط سهه چراغ قرمز الکترونیکی همراه داشهته باشهند و اسهتفاده از وسهایل  -5

 آتش زا نظیر فانوس نفتی و امحال آن به عنوان علائم هشداردهنده ممنوع است.

د بارهای وسهیله نقلیه را طوری بارگیری و محکم ببندند که هیهگونه خطر شهرکتها و موسهسهات حمل و نقل بای -6

افتادن یا چکه کردن یا بازشهدن و یا پخش شهدن در هوا وجود نداشهته باشهد. راننده مسهئول اسهت قبل از حرکت 

شهده   وجود وسهایل ایمنی لازم، نحوه برخورد با خطر در زمان حادثه و ایمنی بارگیری را کنترل و از آن مطمئن

 چک لیست ایمنی را امراء نماید.

با حروی درشهت به رن     "خطر"شهرکتها و موسهسهات حمل و نقل جاده ای موسفند تابلویی که روی آن کلمه  -7

 50*50قرمز نوشههته شههده باشههد و همهنین علامت مخصههوح ماده خطرناک محمول رادر چهار قطعه به ابعاد  

 هار طری وسیله نقلیه حامل ماده خطرناک نصب نمایند.سانتیمتر به شکل و به شرح پیوست تهیه و در چ

در صهورتی که سهازمان لازم بداند به شهرکت یا موسهسهه حمل و نقل توصهیه خواهد شهد که علاوه بر راننده و  -8

کمک راننده، نماینده ای از طری شهههرکت / موسهههسهههه که با ماده خطرناک محمول و روم مقابله با خطرات  

قه وسهیله نقلیه حامل ماده خطرناک نماید. این توصهیه در مجوز تردد صهادره ذکر احتمالی آن آشهنا باشهد، بدر

 خواهد شد.

در صهورت لزوم سهازمان مدیریت حمل و نقل بار درون شههری نقشهه مسهیری را که وسهیله حمل ماده خطرناک  -9

برای تحویل برای رسهیدن به مقصهد باید طی کند و توقفهای  یر اضهطراری بین راه در آن پیش بینی شهده اسهت 

به راننده در اختیار شهرکت یا موسهسهه حمل و نقل خواهد گذاشهت و راننده مکلف اسهت وسهیله را در مسهیر تعیین 

شههده هدایت کند تعیین نقشههه مسههیر بگونه ای خواهد بود که وسههیله حتی المقدور از نقای کم جمعیت و معابر 

. و توقف های بین راه، دور از وسهایل نقلیه دیگر  شهریانی جاده کمربندی شههرها در زمان مناسهب عبور داده شهود

و محلههای امن و خلوت انجهام گیرد.در هر حهال موضهههوع تردد حهامهل خطرنهاک در معهابر شههههری براسهههاس  

دسهتورالعملی که توسهط آتش نشهانی ابلاغ می شهود در موقع صهدور مجوز تردد از سهوی سهازمان توسهط شهرکت 

 می شود. به اطلاع مرکز پیام آتش نشانی رسانده



راننهدگهان وسهههایهل نقلیهه موتوری حهامهل مواد خطرنهاک مکلفنهد در تقهاطع و پلههای راه آهن هرچنهد علامتی   -10

وجود نداشهته باشهد کاملاً توقف نمایند و پس از حصهول اطمینان از بی خطر بودن معبر از تقاطع بگذرند و موقع  

 گذر از روی ریلها مجاز به تعوی  دنده نمی باشند.

که راننده وسهیله نقلیه حامل مواد خطرناک اضهطراراً مجبور به توقف می شهود باید وسهیله را حتی در مواقعی   -11

المقدور و منتهی الیه سهمت راسهت جاده در محوطه باز دور از پلها، زیرگذرها و تونل ها و تاسهیسهات رفاهی و 

 مراکز پرجمعیت متوقف نماید.

ید همیشهه یک نفر از سهه نفر مانند راننده، کمک راننده و در توقف های حاشهیه معابر و توقفهای اضهطراری با -12

 یا نماینده شرکت یا موسسه حمل و نقل مربوطه در وسیله نقلیه یا اطرای آن باقی مانده و از آن مراقبت نمایند.

اگر وسهیله نقلیه حامل مواد خطرناک شهب در کنار راه توقف نماید و نور کافی در آن محل برای تشهخیا  -13

متری وجود نداشهته باشهد راننده وسهیله نقلیه ماعم از این که داخل وسهیله نقلیه  150اشهخاح از فاصهله  اشهیاء یا  

متری جلو   70باشهد یا خارج آنن موسف اسهت که در وسهط جاده یک چراغ الکتریکی قرمز با باطری در فاصهله  

سههتفاده از فانوس یا مشههعل و متری عقب و یکی در پهلوی وسههیله از کار افتاده بگذارد. ا 70و یکی در فاصههله  

 هرگونه چراغ شعله دار در اینگونه وسایل نقلیه ممنوع است.

 در مورد سوختگیری وسایل نقلیه حامل مواد خطرناک نکات زیر باید رعایت شود: -14

 سوختگیری حتی الامکان در پمپهای مستقر در نقای کم جمعیت انجام گیرد. -الف

 سیله نقلیه حامل ماده خطرناک مشغول سوختگیری یا انتظار نوبت نباشد.وسیله نقلیه ای در جلو یا عقب و -ب

 موتور وسیله نقلیه باربر حامل مواد خطرناک باید خاموم باشد. -ج

 راننده، کمک راننده، و یا نماینده شرکت / مؤسسه باربری از وسیله نقلیه باربر دور نشوند. -د

 

خطرناک نقا فنی پیدا کند به طوری که نتوان آن را درمحل و در در صههورتی که وسههیله نقلیه حامل مواد  -15

فرصههت مناسههب تعمیر نمود راننده باید مراتب را به شههرکت یا موسههسههه حمل و نقل متبوع اطلاع تا شههرکت یا 

موسههسههه مزبور وسههیله نقلیه دیگریر را برای تحویل گرفتن ماده خطرناک از وسههیله نقلیه حامل مواد خطرناک 

 د.ضروری است شرکت در اسرع وقت موضوع رابه آتش نشانی اطلاع دهد.اعزام نمای



درمورد آن دسهته از کالاهای خطرناک که مشهمول قوانین خاح می باشهند رعایت مقررات مربوطه نیز لازم   -16

 الاجرا خواهد بود.

 یت کند:شرکت یا موسسه حمل و نقل بار باید حین بارگیری، حمل و مهار بار موارد زیر را رعا : 59ماده  

 آگاهی کامل از نوع بار و نحوه بارگیری و تخلیه آن  -الف

 توجه به توصیه های فرستنده بار در رابطه با نحوه بارگیری، حمل و مهار بار  -ب

 تامین تجهیزات لازم و انجام عملیات بارگیری و مهاربندی بار  -ج

 ارائه اطلاعات لازم به راننده برای حمل ایمن بار  -د

برای مستندسازی روم مهار بار باید گزارشی از سیستم مهار آن شامل موارد زیر توسط شرکت یا موسسه   : 60ماده  

 حمل و نقل تهیه شده و در اختیار راننده قرار گیرد:

 توصیف نوع بار و سیستم بسته بندی  -الف

 توصیف روم مهاربندی شامل نوع تجهیزات، اندازه و سایر ویژگی های آنها  -ب

 تصویراز نوع بار و سیستمارائه  -ج

 مندرج نمودن توصیه های ایمنی و فنی در صورت بروز مشکلات و سوانح احتمالی  -د

 راننده باید حین بارگیری، حمل و مهار بار موارد زیر را رعایت نماید:  : 61ماده  

 راننده باید دقیقاً از نوع بار، نحوه بارگیری و کنترل مهاربندی آن آگاه باشد. -الف

 اننده و کمک راننده باید در زمان بارگیری در محل امنی مستقر شوند.ر -ب

پیش از تخلیهه بهار و پس از هر توقف یها ترمز نهاگههانی، راننهده بهایهد تمهام اتصهههالات و مههار بهار را بهازبینی کرده و از   -ج

 ایمنی آن اطمینان حاصل کند.

لات، بار در شهرایط نامناسهبی باشهدممحلاً منحری شهده یا تبصهره: در صهورتیکه هنگام تخلیه بار و باز کردن قید و اتصها

صهدمه دیده باشهد و یا اینکه قیدها و تجهیزات مهار جابجا شهده باشهدن راننده موسف اسهت برای انجام هماهنگی بین 

 شرکت یا موسسه حمل  و نقل و گیرنده بار مراتب را به شرکت یا موسسه حمل و نقل اطلاع دهد.

طور متناوب در مسهیر حمل بار، سهیسهتم مهار آن را مورد بازبینی قرارداده و در صهورت لزوم مجدداً راننده باید به  -د

 سیستم مهار بار را تنظیم کند و از عدم انحرای بار در مسیر مطمئن شود.



 فرستنده بار باید در محل بارگیری نسبت به انجام موارد زیر اقدام نماید:: 62ماده 

 مشخا نمودن آدرس صحیح گیرنده بار  -الف

 تعیین مشخصات، وزن و محتوای بار -ب

 کنترل صحت بسته بندی مدرصورت وجود بسته بندین -ج

 تبصره: خسازت ناشی از عیوب بسته بندی به عهده فرستنده بار است.

ار همگی برعهده گیرنده بار رعایت مسههایل ایمنی و فنی ومسههئولیت بروز خسههارت احتمالی در زمان تخلیه ب  :63ماده  

 مگر آنکه در قرارداد فی مابین به صورت دیگری توافق شده باشد.می باشد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 تنظیم بار و نحوه استقرار آن روی بارگیر

 در زمان بارگیری وسیله نقلیه  باری باید برروی سطح صای قرار گرفته باشد. :64ماده 

وسهیله نقلیه متناسهب با بار بوده و از فرها و سرفیت کافی جهت جاسهازی    سرفیت و کاربری  در بارگیری باید  :65ماده  

 و حمل بار برخوردار باشد.

وزن، طول، عرض و ارتفاع وسهیله نقلیه و بار پس از بارگیری نباید از حدود تعیین شهده در مقررات حمل و   -1تبصهره

 .نقل بار در راههای کشور تجاوز کند

برای رعایت بیرون زدگی مجاز بار و نیز حصههول اطمینان از توزیع  وزنی مناسههب آن جهت حفا تعادل،  -2تبصههره

 باید وسیله نقلیه ای که بار طویلی حمل می کند از طول کافی برخوردار باشند

وندممانند تانکرهای بزرا مخصههوح حمل مایعات اگر کاملاً پرنشههده باشههند، باید بطور مناسههب مهار شهه  -3تبصههره

طراحی شهبکه های مجزا در داخل تانکرن به نحویکه بار به طور کامل محارشهده و از ترثیرگذاری حرکات آن برثبات 

 وسیله نقلیه جلوگیری گردد.

 بارگیری برروی کفی های با سطح صای یا برجسته بدون در نظر گرفتن قیود لازم ممنوع است. :66ماده 

اید آنرای به گونه ای برروی بارگیر مسهتقر نمود که اولاً مرکز ثقل بار در کمترین فاصهله برای پایداری بار ب   :67ماده  

از کفی و سهطح جاده قرار گیردو ثانیاً پایداری، جهت حرکت و شهتاب وسهیله نقلیه را تحت ترثیر قرار ندهد و بیش از  

 .حدمجاز به محورها فشار وارد نکند

بارگیر وسهیله نقلیه  طماً در ارتفاع بالا قرار گیرد و یا اینکه مرکز ثقل در وسه در صهورتیکه مرکز ثقل بار الزا  -تبصهره

 .قرار نداشته باشد، باید بار توسط بارگیرهای با ارتفاع کمتر نظیر کمرشکنها و باسرعت کمتری جابجا شوند

کوچک    باید بارهای زمانی که باید چند بار مختلف اعم از کوچک و بزرا روی وسههیله نقلیه قرار گیرند،  :68ماده  

 تر قرار داد. مضعیف و آسیب پذیر را پشت مانتهای بارگیرن یا روی بارهای بزرگتر و مقاو یا

کلیه بارها را به اسهتحناء بارهایی که مرکز ثقل آنها در نیمه بالایی ارتفاع بار قرار دارند، می توان به تخته تکیه :69ماده  

 .داد و مهار نمود

صهورتیکه بار وارده بر محور جلو بیش از حد باشهد، بار باید اندکی عقب تر از تخته سهر بر روی کفی در  -1تبصهره  

 بن-6ضمیمه  3-3قرار گیرد.مبند



بار باید به گونه ای روی بارگیر قرار گیرد که مرکز ثقل آن درجلوی مرکز محور عقب یا گروه محورهای    -2تبصره  

 .عقب تریلر و کامیون باشد

 ر مورد نیمه تریلرها نیز باید مرکز ثقل بار و نیمه یدک از مرکز گروه محورها قرار گیردد -3تبصره 

در بارگیری بارهای سههنگین برروی نیمه یدک ها، به منظور جلوگیری از خمیدگی و انحنای بیش از حد   -4تبصههره 

 .ارگیر صورت پذیردکفی های طویل باید ابتدا در وسط عرض کفی قرار گیرد، سپس توزیع وزن آن در طول ب

را دارند، باید به گونه ای بارگیری شهههوند که هنگام  ربارهایی که از لحاظ سهههاختاری، پتانسهههیل ایجاد خط  :70ماده  

 بن-6ضمیمه  8-3ترمزها یا انحرای وسلیه نقلیه برای راننده و دیگران خطری در پی نداشته باشد.مبند 

بلنهد، بهایهد زنجیرهها را بهه دو طری نیمهه بهالایی بهار متصهههل نمود بهه    برای جلوگیری از وا گون شهههدن بهارههای  :71مهاده  

درجه نباشهههد.همهنین طول بار درجهت حرکت وسهههیله   60نحویکه زاویه ای که زنجیر با افق ایجاد می کند بیش از  

بشهکه ها و   ارتفاع آن باشهد. این مسهرله برای بارهای اسهتوانه ای همگن نظیر رل های کا ذی، 8/0نقلیه نباید کمتر از  

 کپسول های گاز نیز صادا است.

 برای بستن بارهای بلند نباید از تسمه بافت و طناب استفاده کرد. -1تبصره 

بهارههای بلنهد و نهاپهایهدار و دارای شهههکهل نهامتقهارن را نبهایهد تنهها بها بنهد مههار کرد در این موارد بهایهد بهار را حتی  -2تبصهههره

 قرار داده و از وسیله نقلیه و بارگیری با ساختار خاح استفاده نمود.الامکان به صورت افقی بر روی کفی 

برای جلوگیری از بی ثباتی بار در هنگام حرکت در قوس های افقی جاده، عرض بار نباید کمتر از نصهههف :  72ماده  

 ارتفاع آن باشد.

کامیون های خاصهی که در آنها میزان بارگیری در کامیون های اسهباب کشهی، کمپرسهی ها، تانکرها و سهایر    :73ماده  

از سههاختار بارگیر برای مهار بار اسههتفاده می شههود، باید از سرفیت مهار بار مشههخا و محدودی که توسههط سههازنده،  

 مشخا می شود تبعیت نماید.

هرسهتون و تیر متحرک باید به گونه ای طراحی شهود که طی سهفر رها نگردد. بدین منظور باید سهتون را به  :  74ماده  

 طور مناسب داخل جا ستون قرار داد یا از قفل های مناسب استفاده کرد.

 

 

 



 ابزار و تجهیزات مهار 

رهای کناری، محافا نرده ای جلویی،  سهاختار و تجهیزات مهارکننده بارگیر اعم از اتصالات، تخته سرها، د   :75ماده  

سهقف و پوشهش نرده ای و  یره باید سهالم و کارآمد باشهند به نحویکه دارای مقاومت کافی در برابر فشهارهای وارد از  

طری بندها و بار باشههند. تجهیزاتی از قبیل گوه ها، قیدهای گهواره ای و جداکننده ها نیز که برای نگهداری و تحبیت  

 روند، باید بطور جداگانه و محکم به وسیله نقلیه متصل شوند.بار بکار می 

وسهایل نقلیه که بارهایی نظیر ورا، صهفحه، لوله و  یره را بصهورت فله ای حمل می کنند، باید به محل های  :  76ماده  

 اتصال ستونمجاستونن در کنار کفی مجهز باشند.

 قابلیت اتصال به بند نیز برخوردار باشند.گوه ها باید دارای سطوح اصطکاکی بوده و از : 77ماده 

از کیسههه های شههن و خاک اره فقط می توان هنگام بارگیری و تخلیه به عنوان گوه اسههتفاده کرد و به دلیل    :78ماده  

 آنکه براثر حرکت تغییر شکل می یابند، بکارگیری آنها هنگام حمل و نقل ممنوع است.

در برابر بار مورد نظر از مقاومت کافی برخوردار نباشهند، باید بالا و کناره  در صهورتیکه تخت سهر و محافا   :79ماده  

 های آنها با زنجیر هایی که در ارتفاع دو سومی بار بسته می شود، مهار گردد.

 درجه باشد. 30زاویه زنجیری که به منظور تقویت تخته سر و محافا بکار می رود با افق باید حداکحر  -1تبصره

 برای جلوگیری از حرکت جانبی بار، دیواره های کناری باید با بند و بطور متقاطع به بارگیر بسته شوند.: 80ماده 

اگر بار یکپارچه یا پایدار باشهد و یا مجموع بارهای جاسهازی شهده درون بارگیر دارای تعادل باشهند، برای   -1تبصهره  

 مهار دیواره های کناری نیازی به استفاده از زنجیر نیست.

چهادرهها نبهایهد بهه تنههایی بهه عنوان ابزار مههار بهار مورد اسهههتفهاده قرار گیرنهد، مگر اینکهه بهدین منظور طراحی و :   81اده  مه 

 ساخته شده باشند.

 استفاده از چادر برای مهار بارهای سبک که کاملاً درون وسیله نقلیه جاسازی شده اند مجاز است . -1تبصره 

سههاختمانی، وسههایل منزل، بطری،  ، خاک و نخاله های  ای فله ای مانند مصههالح در مورد حمل و نقل باره  -2تبصههره

 قوطی و موارد مشابه که احتمال پراکنده شدن آنها وجود دارد، چادر باید به عنوان ابزار ثانویه مهار بار بکار رود.

افزایش می دهند باید  در مقابل شههرایط جوی نظیر باد، باران و گردو خاک که احتمال آسههیب دیدن بار را   -3تبصههره

 برای حفاست بار از چادر استفاده نمود. در این حالت، استفاده از چادرهای برزنتی مناسب تر است.



میلی متر  100هنگام اسهتفاده از چادر به عنوان مهار بار، میزان انحرای از بغل هریک از بخشههای آن باید به   -4تبصهره 

 از طرفین محدود شود.

 

زنجیر، تسههمه فولادی و سههیم بکسههل از جمله بندهای مجاز مهار بار هسههتند و هنگام اسههتفاده از آنها طناب،    :82ماده  

 باید به موارد زیر توجه نمود:

 سرفیت، مقاومت و عمر مفید هر یک از بندها باید توسط سازنده مشخا شده باشد. -الف

 بطهای اسهههتاندارد هسهههتند. این ابزار باید به همگی بندهای فوا الذکر نیازمند ابزار مکانیکی ایجاد کشهههش و را -ب

 گونه ای طراحی شوند که هنگام کشیدن بند، بند را رها نکرده و صدمه ای به کاربر وارد نکند.

 هنگام ارزیابی دوام و مقاومت طناب ها، باید موارد زیر رعایت گردد: :83ماده 

 مقطع طناب در طول کل آن یکسان باشد. -الف

 طناب نباید هیهگونه بریدگی یا گره ای در طول آن وجود داشته باشد.هنگام کشیدن  -ب

 پس از کشیدن طناب، کشش اولیه آن پس از مدت کوتاهی آزاد می شود و طناب باید مجدداً کشیده شود. -ج

 طناب ها توسط گره به کفی متصل و کشیده می شوند. -د

 برای استفاده از زنجیر در مهار بار باید موارد زیر رعایت گردد: :84ماده 

در صههورت وجود یکی از ضههعف های زیر در زنجیری که با بارگیر در تماس اسههت، نباید از زنجیر اسههتفاده    -الف

 نمود:

 حلقه های شکسته یا خورده شده. -1

 پریدگی، شیار، خراشیدگی یا فرسودگی در حلقه ها. -2

 گی، خمیدگی یا کشیدگی.گی، پیهیدردگره خو -3

 زنجیرها نباید با سیم یا پین به بارگیر متصل شوند. -ب

 شعاع انحنای گوشه بار باید بزرگتر از ضخامت زنجیر باشد. -ج

 برای اتصال زنجیرها به بار و باگیر باید از قلاب استفاده شود. -د

 م بازشدگی دهانه جک لوی باشد.در استفاده از جک لوی طول اضافی زنجیر بایدحداقل برابر ماکزیم -ه



در  یر اینصههورت، تلام برای ایجاد کشههش در زنجیر متوسههط جک لوین منجر به کشههیدگی بیش ازحد و صههدمه  

 دیدن زنجیر یا بسته نشدن جک لوی خواهد شد.

 تفاده شوند.زنجیرهایی که برای مهار بار استفاده می شوند، به هین عنوان نباید برای بلند کردن یا تخلیه بار اس -و

اگر از زنجیری برای بکسهل کردن وسهایل نقلیه سهنگین اسهتفاده شهده باشهد و در اثر آن زنجیر دچار کشهیدگی و ...   -ز

 شود نباید از آن برای مهار بار استفاده نمود.

 

 برای استفاه از تسمه ها در نظر گرفتن موارد زیر الزامی است: :85ماده 

ها هنگام بسهته بندی پکها، نباید از نصهف حداقل مقاومت تعیین شهده برای بار و یا نیروی ایجاد شهده در تسهمه   -الف

 اندازه ای که سازنده برای آن تعیین کرده تجاوز کند.

 برای بست بارهایی که دارای سطح لغزنده هستند، باید از تسمه های فولادی استفاده شود. -ب

 کفی متصل نمود. تسمه ها را نباید با گره یا هر وسیله دیگری به -ج

 تسمه های بافته را نباید همراه مواد شیمیایی و یا در دمای بالابکار گرفت مگر آنکه مورد تریید سازنده آن باشد. -د

 برای استفاده از سیم بکسل ها باید موارد زیر را رعایت کرد: :86ماده 

نزدیکترین نقطه خمیدگی باید حداقل به اندازه سهه سهیم بکسهلها نباید در نزدیک بسهت ها و رابط ها خم شهوند.   -الف

 برابر قطر سیم ، از بست ها و رابط ها فاصله داشته باشد.

 سرفیت تحمل بار اتصالات و گره ها باید با سرفیت بار سیم بکسل برابر باشد. -ب

 نمود. برای ایجاد کشش در سیم بکسل ها باید از بست تنظیم دو طرفه متن  چپ و راستن استفاده -ج

 

 

 

 

 

 

 



 ابزار مهار بار زاستفاده ا

 برای اتصال بند به کفی رعایت موارد زیر الزامی است:: 87ماده 

 اگر کفی مجهز به ریل کناری باشد، بندها باید به ستون های نگهدارنده ریل وصل شوند. -الف

بندها و محل های اتصهال باید بتوانند به منظور مقاومت در برابر نیروهایی که توسهط بندهای اعمال می شهود، ریل   -ب

 در برابر نیروهای مهار ذکر شده مقاومت کنند.

 سرفیت نقای مهار بار باید واضح و برجسته روی بارگیر وسیله نقلیه حک شود. -ج

 طناب ها را می توان به هر نقطه از ریل کناری کفی بست. -د

 تسمه ها نباید به ریل کناری متصل شوند. -ه

ای دسهتی، بسهت های انتهایی و تجهیزات مشهابه نباید به ریل کناری فشهار آورند، زیرا ممکن اسهت دچار  وینن ه -و

 خمیدگی و له شدگی شوند.

قلاب ها فقط برای اتصهههال به زنجیر طراحی شهههده اند. این ابزارها را نباید به لبه ریل کناری یا به طور مسهههتقیم به   -ز

 خود بار متصل نمود.

برای محافظت بندها در برابر پارگی ناشهی از لبه های تیز بار، باید از محافا های لبه ای، روکش ها یا دیگر    :88ماده  

 وسایل بسته بندی محافا در محل اتصال بند با بار استفاده کرد.

 در موارد زیر بندها و اتصالات باید تعوی  شوند:  :89ماده 

سههطوح سههخت و زبر پدید می آید و بند بافته، ساهری کرکین پیدا می ایجاد سههاییدگی که در اثر تماس بند و   -الف

 کند.

 بندها و اتصالاتی که در اثر عوامل زیر از مقاومت اولیه آنها کاسته شده باشد: -ب

 آسیب دیدگی های مکانیکی اعم از فشار زیادبار، گره خوردگی ، خم شدگی و شکنندگی. -1

 تماس با مواد شیمیایی -2

 زیاد دمای بالا و گرمای -3

 تابش آفتاب به مدت طولانی -4

 آسیب دیدگیهای ناشی از زن  زدگی و پوسیدگی -5



بندها و اتصهالاتی که با جوشهکاری ترمیم یا تعمیر شهده و با سهیم پین یا وسهایل مشهابه، متصهل شهده باشهند و یا به  -ج

 واسطه سایش و خوردگی  یرقابل استفاده باشند.

 

 باید با لرزم بار از یکدیگر جدا شوند.چفت ها، قفل ها و لوله ها ن :90ماده 

درههای بهارگیر بهایهد بهه هنگهام حرکهت وسهههیلهه نقلیهه کهاملاً بسهههتهه بهاشهههنهد، بطوریکهه از حرکهت آونگی درهها و   :91مهاده  

 آسیب دیدن سایر وسایل نقلیه جلوگیری شود.

 در کاربرد چادرها و برزنت ها رعایت موارد زیر الزامی است:: 92ماده 

 های چادر باید باهم همپوشانی داشته باشند تا از نفوذ باد یا باران به داخل بارگیر جلوگیری کنند.لایه  -الف

 هنگام بستن چادر نباید هیهیک از چرا ها، پلاکها و علایم هشداردهنده وسیله نقلیه در زیر چادر پنهان شوند. -ب

 یر شوند.چادرها در صورت وجود هرنوع پارگی باید تعوی  یا موقتاً تعم -ج

 در کاربرد جداکننده ها باید موارد زیر رعایت گردد:  :93ماده 

برای جلوگیر از  لتیدن جداکننده ها ، ایجاد فرهههای کافی و سههههولت قرارگیری دندانه های لیفتراک در زیر    -الف

 بار، باید آنها را از طری ضخیم تر زیر بار قرارداد.

 عرشه قرار می گیرد، باید توسط پین یا بست فلزی به عرشه متصل شود.جداکننده ای که مستقیماً روی  -ب

 جداکننده ها نباید مستقیماً و در یک جهت روی یکدیگر قرار گیرند. -ج

اگر نیاز اسهههت که برای ایجاد پایداری بیشهههتر، ارتفاع جداکننده افزایش یابد، باید آن را در زوایای درسهههت و به  -د

 گر قرار داد.شکل یک در میان روی یکدی

 جداکننده هایی که به عنوان نگهدارنده بین لایه های بار قرار می گیرند، باید از مقاومت کافی برخوردار باشند. -ه

 چوبی که به عنوان جداکننده بکار می رود، باید عاری از شکستگی یا ناهمواری باشد. -و

اکننهده ههای چوبی نرم بها انهدازه کوچکتر از  برای بهارههای سهههنگین نظیر قطعهات فولادی بزرا، نبهایهد از جهد  -ز

 میلی متر استفاده شود. 100*100

اگر بار از چند لایه صههلب و طویل تشههکیل شههده باشههد، جداکننده های لایه های بالایی باید دقیقاً در راسههتای   -ح

 جداکننده های پایینی قرار گیرند.

 شوند. بندها نباید در محل قرارگیری جداکننده ها بسته -1تبصره 



 الزامات مربوی به زیراندازهای لاستیکی و ضربه گیرها به شرح زیر است: :94ماده 

برای کاهش تعداد بندها علی الخصهوح هنگام مهار بارهایی که سهطوح لغزنده دارند، می توان از زیراندازهای    -الف

 افزاینده اصطحکاک استفاده کرد.

ی بین اجزای بهار در برابر حرکهات افقی بکهار می رونهد، بهایهد  لایهه ههایی کهه برای افزایش مقهاومهت اصهههطحکهاک  -ب

 درصد وزن بار قرار گرفته برروی آنها باشد. 50حداقل 

 نسبت عرض به ارتفاع مقطع ضربه گیر برای جلوگیری از چرخش و  لتیدن بار باید بزرگتر از یک باشند. -ج

ا قید افقی بکار می روند، باید متناسههب با نوع بار، از  قطعات چوبی که به عنوان ضههربه گیر، گوه، قید گهواره ای ی -د

 مقاومت فشاری، سائیدگی و استحکام کافی برخوردار باشند و تقریباً از ناهمواریف شکستگی و شکای عاری باشند. 

در صهورتیکه از تسهمه های فولادی برای مهار بار اسهتفاده می شهود، برای قید افقی باید از چوب های گردگوشهه   -ه

 تفاده کرد، چراکه لهیدگی چوب های گوشه دار در اثر فشار تسمه، باعث شل شدن تسمه ها میگردد.اس

تمام ابزارهای مهار بار نظیر ضهههربه گیرهای چوبی، جداکننده ها، بندها و ابزار مکانیکی ایجاد کشهههش باید    :95ماده  

سهب خود قرار گیرند. این ابزار را باید داخل  روی وسهیله نقلیه مهار شهده و هنگامی که اسهتفاده نمی شهوند،در جای منا

جعبه هایی قرار داد که دارای ارتفاع کافی باشههد به نحویکه پس از قراردادن وسههایل در آن فرههای خالی کافی برای  

 جلوگیری از وارد آمدن فشار و ضربه به ابزار مزبور وجود داشته باشد.

بارگیر وسهیله نقلیه، نباید سهاختار وسهیله نقلیه را ضهعیف کنند. تجهیزات و اتصهالات مهار نصهب شهده بر روی    :96ماده  

 همهنین سوراخ کردن یا جوم دادن اتصالات بدون تریید سازنده وسیله نقلیه ممنوع است.

کلیه وسههایل مهار و اتصههالات باگیر باید به طور منظم و مداوم بازبینی و بازرسههی شههده و در صههورت لزوم  -1تبصههره

 ند، پس از خاتمه یافتن عمر مفید این تجیهزات، نباید از آنها استفاده کرد.تعمی یا تعوی  گرد

 ممنوعیت های استفاده از ابزار مهار آسیب دیده به شرح زیر است: :97ماده 

تمام سههیسههتم ها، سههاختار و اجزای وسههیله نقلیه که برای مهار بار بکار می روند، باید سههالم باشههند و هیهگونه   -الف

 دگی در آنها نباشد.بریدگی و خمی

 شیئی که به عنوان ضربه گیر، گوه، قید گهواره ای و قید افقی بکار می رود، نباید آسیب دیده باشد. -ب

زنجیر، طناب سهههیمی و تسهههمه فولادی نباید گره خورده باشهههد و تعمیرات احتمالی نیز باید مطابق با دسهههتورات   -ج

 سازنده انجام گیرد.



 مهار انواع بارها 

 هر قطعه بار، حتی اگر خیلی کوچک باشد باید بطور مناسب مهار شود.: 98ماده 

در صهورت کوچک بودن ابعاد بار احتمال افت میزان کشهش بندها زیاد اسهت بنابراین باید بطور منظم در  -1تبصهره 

 طول سفر کشش بندها را کنترل کرد.

باید در جهات مخالف با هرگونه حرکت احتمالی و با زاویه مناسب بسته شوند. در در مهار کلیه بارها، بندها  :  99ماده  

مهار بارهایی که مسههرله ایجاد اصههطحکاک متوسههط اعمال نیروی عمودی بیشههترن ملاک مهار بار خواد بود هر چقدر  

رگتر و کارایی بند در زاویه ای که بند با راسههتای افق می سههازد، به زاویه عمود نزدیکتر باشههد، نیروی فشههاری بند بز

 مهار بار بیشتر خواهد بود.

 "پک و پالت" نحوه مهار  

برای مهار بارهای بسهته بندی شهده روی پالت، باید یا از طریق بند یا از طریق قراردادن بار در داخل محفظه   :100ماده  

 مناسب نسبت به مهار بار اقدام نمود. 

 رت عمودی قرار میگیرند موارد زیر باید رعایت گردد:در مهار بارهای استوانه ای که بصو: 101ماده 

برای جلوگیری از آسهههیهب دیهدن بهار یها منحری شهههدن بنهد از روی بهار و نیز کهاهش تعهداد بنهدهها بهایهد از محهافا   -الف

 های لبه ای و بالشتک های لاستیکی استفاده کرد.

، باید آنها را در گروه های چندتایی بسته بندی  جهت ایجاد پایداری این نوع بارها و در نتیجه کاهش تعداد بندها  -ب

 کرده و توسط حفاظ جلویی یا کناری مهار کرد.

 در مهار بارهای استوانه ای که به صورت افقی قرار میگیرند موارد زیر باید رعایت شود: :102ماده 

د توسههط بلاک کردن به حفاظ برای مهار این نوع بارها باید از قید گهواره ای متحرک اسههتفاده گردد. این قیو  -الف

 جلویی یا بست ن بند به ریل های کناری کفی مهار می شوند.

در صهورتیکه این نوع بارها دارای سهطح لغزنده باشهند، باید از لایه های افزاینده اصهطحکاک بین لایه های بار یا  -ب

 بین بار و کفی استفاده کرد.

وی کفی قرار می گیرنهدمیها گروه رلههای فلزی کهه بهه ردیف چیهده در مههار رلههای فلزی کهه بطور عمودی ر  :103مهاده  

می شهوندن باید حداقل دو بند از سهمت چپ و یک بند از سهمت راسهت وسهیله نقلیه بطور مورب از روی چشهمی رل  



ی  درجه با افق ایجاد کند. بند دیگر  45بگذرد و به سهمت مقابل برسهد که حتی الامکان باید این بند زاویه ای کمتر از  

 نیز باید بصورت متقاطع با بندهای مذکور از روی چشمی رل بگذرد.

 برای جلوگیری از حرکت رو به جلوی بار باید از قید افقی، زیراندازهای اصطحکاک و بند استفاده کرد. -1تبصره

برای جلوگیری از حرکت رو به جلوی رل های فلزی که بصههورت عرضههی روی کفی قرار می گیرند باید    :104ماده  

درجه داشههته باشههد. برای جلوگیری از حرکت رو به  45دو بند از چشههمی آن عبور کند به نحویکه زاویه ای کمتر از  

باید از قطعه های چوب، گوه یا قید عقب نیز بصهورت مشهابه باید حداقل یک بند از چشهمی عبور کند. علاوه بر این  

 استن عگهواره ای نیز برای جلوگیری از  لتیدن رل استفاده شود.مثابت کردن این تجهیزات به وسیله میخ ممنو

ن دیده شهود،  Xتحت هین شهرایطی نباید در داخل چشهمی رل، از بند موربی که مقطع آن به شهکل ایکس م -1تبصهره 

 استفاده کرد. 

هار رل های فلزی که بطور افقی و در راسهتای طول کفی بارگیری می شهوند نیز مشهابه مهار عرضهی، در م -2تبصهره 

رل ها باید توسهط قیود، بندها وقید افقی مهار شهوند. می توان رل هایی را که قطر تقریباً یکسهانی دارند، در یک گروه  

 رل مهار کرد.

ارگیری می شههوند، باید آنها را به جلوی بارگیر، دیواره  برای مهار رل های کا ذی که بصههورت عمودی ب  :105ماده  

ها یا سهههایر رل ها تکیه داده و مهار نمود و اگر تعداد رل های کا ذی به اندازه ای باشهههد که به دیواره وسهههیله نقلیه 

 نهسهههبهد، برای جلوگیری از حرکهت بهار بهه طرفین بهایهد فرهههاههای خهالی بین آن را پر کرد یها از قیهد افقی، بنهد یها

زیراندازهای افزاینده اصههطحکاک اسههتفاده نمود. همهنین می توان رلهای کا ذی را بصههورت متقارن تقسههیم و در 

 قسمتهای جداگانه مهار نمود.

در صهورتیکه رل ها درچند لایه روی بارگیر حمل شهوند، نباید روی لایه های زیرین بارگیری شهوند، مگر  -1تبصهره 

 نقلیه امتداد داشته باشند. آنکه این لایه ها تا جلوی وسیله

رل های لایه دوم و لایه ها بعدی را باید با ابزاری که برای مهار لایه زیرین بکار می رود یا با بلاک کردن  -2تبصهره 

 رل به لایه پایین مهارکرد تا بار به جلو، عقب و طرفین منحری نشود.

کت و جابجایی رل های ردیف فوقانی می شهوند، باید  رل های ابتدایی و انتهایی ردیف زیرین که مانع حر -3تبصهره 

میلیمتر بلندتر از سهههایر رل ها باشهههند. در صهههورت یکسهههان بودن ارتفاع رل ها می توان از تجهیزاتی نظیر  38حداقل  

 زیراندازهای افزاینده اصطحکاک زیر آخرین رل ها استفاده کرد.



 " مش هالوله ها، چوب ها، میلگردها، میله ها و ش   " نحوه مهار.

درحمهل و مههار فلهه ای لولهه ههای روی بهارگیر، بهایهد علاوه بر بکهاربردن حهداقهل دو تیرک قهائم در هر طری    :106مهاده  

 برای جلوگیری از سقوی لوله هام باهراندازه طولین از بند نیز جهت مهار بار از حرکت به جلو و عقب استفاده شود.

بارگیر وسهیله نقلیه پشهت سهرهم قرار گرفته باشهند، : درصهورتیکه لوله های به دلیل داشهتن طول کمتر از طول  1تبصهره

 برای هر ردیف لوله باید دو تیرک قائم در طرفین بارگیر نصب شده باشد.

: تیرکهای باز شهدنی برای تخلیه خودکار و سهریع طراحی شهده اند و باید به اندازه کافی محکم بوده تا بار از  2تبصهره 

 انحرای به طرفین مهار کنند.

برای مهار لوله ها و بارهای گرد و طویل روی ضههربه گیر تخت و جلوگیری از  لتیدن بار هنگام بارگیری    :107ماده  

و تخلیهه، بهایهد علاوه بر اسهههتفهاده از تیرکههای قهائم کنهاری ، از روی هر ردیف لولهه یهک بنهد عبور داده شهههود و در 

 استفاده کرد. صورتیکه کل بار توسط یک بند مهار می شود، باید از تیرکهای قویتری

 : در صههورتیکه از ضههربه گیر دالبرشههی مضههربه گیر دالبرشههی مانع از  لتیدن لوله هنگام بارگیری و تخلیه 1تبصههره 

می شهودن و بند برای مهار لوله و اشهیاء گردو طویل اسهتفاده شهود برای مهار بار هنگام تخلیه و بارگیری نیازی به سهتون 

لوله ها نیز باید به شهکل وقوسهی چیده شهوند تا نیروی کشهش بندها به طور یکسهان های کناری نیسهت. در این صهورت  

 و در جهت پایین به لوله ها وارد شود، در  یر اینصورت لوله های وسطی ردیف بالا سقوی خواهند کرد.

ای بلنهدی کهه لولهه ههای بلنهد و انعطهای پهذیر مهاننهد لولهه ههای پلاسهههتیکی، چوب، میلگرد و بهه طور کلی بهارهه   :108مهاده  

دارای قطر کوچکند، باید توسهط وسهایل نقلیه دارای ابعاد مناسهب حمل شهوند بطوریکه به آسهانی مهارشهده و قوانین  

 مربوی به بیرون زدگی مجاز رعایت گردد.

: کلای میلگرد را باید توسهط وسهیله نقلیه ای که به این منظور طراحی شهده اند حمل نمود یا با سهیسهتم های  1تبصهره  

 صوح بسته بندی که برای ابن نوع بار طراحی شده اند مهار کرد.مخ 

 : تعداد کم میلگرد را می توان با مهار کردن جداگانه هرکدام با بند و قید افقی حمل کرد.2تبصره

 بهارهها و لولهه ههای کوتهاه بهه طور عرضهههی روی بهارگیر قرار می گیرنهد، یها بها یکی از دو روم زیر مههار   :109مهاده 

 می شود:

 جاسازی: در این روم برای جلوگیری از حرکت های جانبی بار باید از نرده های کناری استفاده نمود. -الف



بکارگیری بند: این ابزار باید به محافا جلویی بسههته شههده و با عبور از بالای لوله ها و چوب ها در انتهای وسههیله   -ب

ند قسهمت بارگیری شهوند هر بخش باید به شهکل قوسهی  نقلیه توسهط و ینن کشهیده شهوند. و در صهورتیکه لوله در چ

 مهار گردد.

: لوله های کوتاه و قطور را باید اولاً توسهط بند برروی قیدهای گهواره ای طوری کنار هم قرار داد که نغلتند 1تبصهره 

تا فشهار حاصهل از بسهتن و وزن آنها نیز روی وسهیله نقلیه تقسهیم گردد.ثانیاً لوله های بالای را بطور جداگانه با بند بسهت 

 آنها، لوله های پایین را محکم نگه دارد.

: برای جلوگیری از  لتیدن لوله ها باید ابعاد قید گهواره ای متناسههب با ابعاد لوله ها باشههد، بدین ترتیب که 2تبصههره 

 کمتر باشد.8به  5نسبت بین تکیه گاههای لوله به قطر آن نباید از 

 وان به یکی از دو روم زیر انجام داد:حمل چوب را می ت :110ماده 

بارگیری طولی: در مهار طولی دسهته های چوب کوتاه یا بلند که برروی کفی حمل می شهود باید دسهت کم از    -الف

 دوبند برای مهار بار استفاده نمود.

ب های  متر اسهت و توسهط محافا های جلو و عقب بارگیر و چو 3: اگر طول چوب های یک دسهته کمتر از  1تبصهره

دیگر نیز مهار می شهوند می توان این دسهته را با حداقل یک بند که تقریباً وسهط بونک ها یا سهتون ها قرار می گیرد 

 مهار کرد.

 : نیروی مجاز تمام بندهای مهار کننده نباید کمتر از یک ششم وزن دسته چوب باشد.2تبصره 

به شهکل قوسهی بارگیری نمود و برای مهار بار از دو بند بارگیری عرضهی: در این روم بارگیری باید چوب ها را   -ب

که در فاصهله تقریبی یک سهوم یا دوسهوم انتهایی طول چوبها قرار می گیرند اسهتفاده نمود. چوبها نیز به هین وجه نباید 

 از طرفین وسیله نقلیه بیرون زدگی داشته باشد.

د باید آن را حداقل با دو بند مهار کرد به نحویکه  : وقتی تنها یک بسهته چوب بطور عرضهی بارگیری می شهو1تبصهره

 درجلو و عقب بار کاملاً با وسیله نقلیه در تماس باشد.

متر  اسهت باید در وسهط دارای سهتون ها یا تجهیزات مشهابهی برای   10: وسهیله نقلیه ای که طول آن بیش از  2تبصهره

 .مهار بار باشد که آنرا از طول به دو قسمت مساوی تقسیم کند

: اگر دو بسههته چوب کوتاه کنار هم و به طور عرضههی روی کفی قرار گیرند علاوه بر رعایت موارد قبل باید  3تبصههره

 نکات زیر را نیز لحاظ نمود:



 بین بسته های چوب فرای خالی وجود نداشته باشد. .1

 سانتیمتر بالاتر از سطح کفی قرار گیرد. 10تا  5/2انتهای بسته چوب ها بین  .2

 متر باشد. 44/2از سطح کفی بیشتر از  ارتفاع بار .3

 حداقل یک بند به طور طولی روی هر بسته چوب بسته شود. .4

بطور کلی در حمل چوب باید از وسهیله نقلیه مخصهوح حمل چوب که مجهز به امکاناتی مانند بونک ها،   :111ماده  

ری مههار شهههونهد کهه هنگهام حرکهت از  گیره ههای الوار ، تیرک ههای کنهاری و ... اسهههتفهاده کرد. این تجهیزات بهایهد طو

وسههیله نقلیه و بار جدا نشههود. همهنین هنگامی که اصههطحکاک سههطح چوب ها کم و احتمال لغزیدن آنها روی هم  

 وجود دارد، باید با به کار بردن ابزار ایمنی و اتصال بند به تیرک های کناری، بونک ها و الوارگیرها بار را مهار نمود.

 سهیم در حمل ایمن چوب، باید در برابر تمام نیروهای وارده مقاومت کنند. : کلیه اجزای1تبصره

: درهر بند باید تا حد امکان مکمتر از نیروی مجاز بندن کشش ایجاد شود. و نیروی مجاز هر بند نیز نباید کمتر 2تبصره

 کیلوگرم باشد. 1800از 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 " بارهای تخت " نحوه مهار  

 

برای مهار ورا ها و بارهای تخت باید بار را از طریق بسهههتن به حفاظ جلویی، کناری، دریل کناری کفی،   :112ماده  

تیرکهای قائم، سههتونها و ... از تمام جهات مهار نمود  و ارتفاع بار را با قراردادن شههیئی در زیر، اطرای و یا روی آن 

 درجه ایجاد کند. 30طوری تنظیم نمود که بندها با افق زاویه ای بزرگتر از 

 
 " کیسه، گونی و عدل " نحوه مهار  

 

برای مهار کیسههه و گونی باید بسههته ها را به پهلو خواباند و در گوشههه ها با زاویه مناسههب جاسههازی کرد به   :113ماده  

 نحویکه دو ردیف روی هم در یک جهت قرار نگرفته و بار نیز شکل واحدی داشته باشد.

 بند استفاده کرد. : اگر نرده های جانبی به خوبی ثابت نشده باشند، برای مهار بارهای کناری باید از1تبصره 

در مهار بارهایی که دارای سهطح لغزنده هسهتند، برای گیرداری بیشهتر لایه های بار باید از لایه های افزاینده   -2تبصهره

 اصطحکاک استفاده شود.

برای مهار عدلهاممانند بسهته های پشهم، کتان، خمیرچوب و علوفه خشهکن باید نیمه پایینی بار را که برروی    :114ماده  

بارگیر قرار می گیرد جداگانه مهار نمود و برای تقویت باربندها در مقابل فشههار وارده از سههوی عدل ها از یک   کف

 زنجیر که به بالاترین نقطه باربند متصل است استفاده نمود.

 تبصره: در وسایل نقلیه روباز باید عدل ها را توسط بند به باربندهای عقب و جلو مهار کرد.
 

 " باندلها " نحوه مهار  

در مورد بارهایی نظیر الوارهای پک شهده، مصهالح سهاختمانی، تخته های چندلایه، قطعه سهن  و امحال آن   :115ماده  

باید باندلها را در کنار هم و چسههبیده به یکدیگر قرار داد و درچیدمان آنها پایین نگهداشههتن مرک ثقل بار بار لحاظ 

ه های بعدی، باندلها را یا مسهتقیماً روی باندلهای لایه زیرین یا روی جداکننده هایی با نمود. همهنین هنگام چیدن لای

جهت و اندازه مناسهههب قرار داد، برای مهار بار نیز باید با اسهههتفاده از قید اتصهههالی یا لایه های افزاینده اصهههطحکاک  

ا و تیرکهای کناری اسهتفاده کرد و توسهط ردیفهای بار را تحبیت و برای جلوگیری از حرکت بار به طرفین، از سهتون ه

 بندهایی که در یک ردیف قرار می گیرند بار را مهار نمود.

: طول جداکننده باید به اندازه طول باندل باشهد و تمام سهطح زیرین آن را نگه دارد و عرض جداکننده بیش 1تبصهره

 از ارتفاع آن بوده و بین لایه ها اصطحکاک ایجاد کند.



متری از سههطح  85/1دل های ردیف های فوقانی باید با چند بند که روی ردیف دوم باندها یا در ارتفاع  : بان2تبصههره  

 کفی قرار می گیرند، مهار شوند.

این   65: الوارهای یا مصههالح سههاختمانی که جاسههازی یا باندل نشههده اند، در بخش مهار بارهای فله ای، ماده  3تبصههره  

 یرند.آیین نامه مورد بررسی قرار می گ
 " بارهای محای " نحوه مهار  

 

برای جلوگیری از حرکت افقی بارهای محای، آنها را باید محکم به یکدیگر بسهت و در صهورتیکه امکان   :116ماده  

انجام آن نباشهههد و حرکت آنها سهههبب کاهش تعادل و سهههیله نقلیه شهههود، آنها را تک تک مهار نمود. همهنین برای  

محل پالت، تیرک های چوبی یا ضهربه  ممانعت از جابجایی بار ممخصهوصهاً بارهای شهکسهتنین باید از جداکننده هایی  

 گیرها استفاده نمود.

 : باید بارها و اشیاء کوچکتر را توسط بارهای بزرگتر احاطه و مهار نمود.1تبصره 

: بارهایی که به واسهطه وجود ناهمواری در سهطح جاده و خاصهیت ارتجاعی فنر و تایرهای وسهیله نقلیه احتمال 2تبصهره 

 وجود دارد باید با بند بسته شوند.پرتاب شدن آنها به بیرون 

: بارهای یکپارچه سههنگین را نباید با محای کردن در داخل بارگیر دیواره دار مهار کرد، مگر آنکه سههاختار  3تبصههره 

 بارگیر تمام حرکات افقی بار را مهار کند.

یله نقلیه ای قرار گیرد که در آن در مهار بارهای فله ای باید دقت نمود که بار کاملاً محای شود و یا در وس  :117ماده  

احتمال ریختن هین قسهمت از بار وجود نداشهته باشهد. همهنین برای مهار بارهای سهبک وزن درون کامیون های روباز  

که در تماس با جریان باد هسهههتند و یا تحت ترثیر پرم های ناشهههی از ناهمواری سهههطح جاده قرار می گیرند، باید از  

 های توری استفاده کرد. چادرهای برزنتی و روکش

: بارهای فله ای به هین عنوان نباید توسهط وسهایل نقلیه با بارگیریهای بدون محافا جانبی و یا تیپرهای بدون 1تبصهره  

 دیواره حایل حمل شوند.

: بهارههای فلهه ای نظیر آهن قراضهههه هها کهه دارای اشهههکهال و انهدازه ههای مختلفی هسهههتنهد بهایهد در کهانتینرهها و 2تبصهههره

 رگیرهای بغلدار حمل شوند.با

 : به هنگام حمل آهن قراضه باید دقت نمود تا هین یک از قطعات مهار نشده باقی نمانند.3تبصره

: در مههار بهارههای واحهد فلهه ای مشهههامهل انبوهی از کهارتن، جعبهه صهههنهدوا، محفظهه ههای پلاسهههتیکی، تهایر، 4تبصهههره

 د زیر باید رعایت گردد:ابزارآلات، مصالح ساختمانی، بطری، آجر و ...ن موار



این نوع بارها باید طوری بسههته شههود یا بارگیری شههود که با حذی فرههاهای خالی بین آنها از حرکات افقی   .1

 آن جلوگیری شود.

 بار باید در همه نقای با ارتفاع یکسان بارگیری شود. .2

 اشیاء سنگین تر باید در زیر بار قرار بگیرند. .3

 درمهار بارهای متحرک محیوانات، بارهای معلق و مایعاتن موارد زیر باید رعایت شود: :118ماده 

 باید در محفظه هایی که به این منظور ساخته شده اند یا در صندوا های متحرک حمل شوند. -حیوانات -الف

نقلیهه آویزان  برای بهه حهداقهل رسهههانهدن حرکهت و جهابجهایی بهارههایی نظیر گوشهههت کهه در وسهههیلهه   -بهارههای معلق -ب

 هستند،باید آنها را به یکدیگر چسباند یا اینکه تک تک مهار نمود.

تانکرهای مخصهوح حمل مایعات باید به شهاسهی وسهیله نقلیه متصهل شهود. در این تانکرها باید فرهای   -معایعات -ج

 لیتر قرار نگیرد. 1700داخلی به نحوی شبکه بندی شده باشد که در هر قسمت بیش از 

 
 " کانتینرها " نحوه مهار  

 

در مههار این نوع بهار بهایهد هر کهانتینر رابها تجهیزات ایمنی از قبیهل قفهل ههای پیهی خهاح یها تجیهزات   :119مهاده  

سهانتیمتر درجهت افقی و بیش  3/1مخصهوح با بارگیر متصهل نمود که این تجهیزات باید مانع حرکت کانتینر بیش از  

د. همهنین به منظور تراز کردن و ممانعت از حرکت آن، باید یا قاب پایینی سهههانتیمتر درجهت عمودی شهههون 5/2از  

آنرا در تماس کامل بارگیر وسههیله نقلیه قرار داد و یا نقای انفصههال کانتینر و کفی را توسههط قطعه ای که اولاً تحمل  

 باشد پر کرد. وزن کانتینر را داشته باشد و ثانیاً به طور جداگانه به بارگیر وسیله نقلیه متصل شده

 : جلو و عقب کانتینررا باید بصورت جداگانه مهار کرد.1تبصره

تن می توان به جای اسهههتفهاده از قفهل های پیهی، ضهههمن لحهاظ  5/22: در مههار کانتینرهایی با وزن کمتر از  2تبصهههره

 نمودن شرایط زیر از زنجیر استفاده کرد:

کیلوگرم که توسهط تن  چپ و  2000تر و قدرت کشهش حداقل  میلیم 8اسهتفاده از چهار زنجیر با قطر حداقل    -الف

 راست کشیده می شوند.

 قراردادحداقل چهار عدد جداکننده چوبی در دو انتهای کانتینر بصورت عرضی -ب

بین  6/0اسهتفاده از لایه های افزاینده اصهطحکاک مقاوم در برابر فشهار و کشهش با ضهریب اصهطحکاک حداقل   -ج

 ها.کانتینر و جداکننده 



 د:عدم تماس مستقیم کانتینر با سطح کفی.

 ه: بکارگیری ستون های محافا در قسمت عقب و کناره بارگیر جهت مهار کانتینر.

:در صهههورت عهدم اسهههتفهاده از قفهل ههای پیهی در مههار کهانتینرههای خهالی می توان کهانتینر را بر روی کفی 120مهاده  

سهههتیکی قرار داده و از بنهدههای متقهاطع و یها عمودی جههت مههار آن چوبی، جهداکننهده ههای چوبی و یها زیرانهدازههای لا

اسهتفاده نمود. همهنین در این حالت باید هر کانتینر توسهط یک زنجیر، طناب سهیمی یا ابزاری که به گوشهه های پایین 

 کانتینر متصل می شوند مهار گردد.

 و سرعت و شتاب وسیله نقلیه ترثیرگذار نباشند. : کانتینرها باید به نحوی بارگیری و مهار شوند که در حرکت1تبصره

 

 
 " مخازن و تانکرهاممخصوح حمل مایعات و پودرها " نحوه مهار  

 

:این نوع بارها باید به گونه ای بارگیری شههود که ارتفاع مرکز ثقل آن، درون محلث متسههاوی السههاقینی قرار  121ماده  

درجه   64تایرهای محور بارگیری شههده و زوایای مشههابه آن کمتر از  گیرد که طول قاعده آن برابر با فاصههله بیرونی  

 باشند.

برای حمل کانتینرهای تانکری باید از تریلرهای کم ارتفاع استفاده کرد و هنگامی که کاملاً پر نیستند برای  :  122ماده  

 حفا ثبات آنها به هنگام درو زدن باید از تسمه محافا استفاده کرد.

نیروههای لازم برای مههار بهار بهایهد بهه مهاهیهت دینهامیکی بهارممحلاًحرکهت مهایع در جههات مختلفن   در تعیین  -1تبصهههره  

 توجه نمود.

برای مهار این نوع بارها باید از تجهیزاتی اسههتفاده کرد که با اتصههالات بارگیری مناسههب مهار از قبیل قفل   :123ماده  

ه حامل تانکرها نیز به دلیل بالا بودن مرکز ثقل این نوع بارها  پیهی به بارگیر وسهیله نقلیه متصهل شهده باشهد. وسهیله نقلی

 باید در پیهها به آرامی حرکت کند.
 " دستگاههای چرخ لاستیکی" نحوه مهار  

 

 

درجه نسبت به افق در عقب بار و  25در مهار دستگاههای دارای چرخ لاستیکی باید بندها با زاویه کمتر از  :  124ماده  

حرکت بار بسهته شهده و به منظور اعمال نیروی عمودی به بار، باید زاویه آنها با افق بیشهتر از  در جهت مخالف هرگونه  

 صفر باشد. هنهنین این بندها برای حفا تماس تایرها به کفی باید پیش کشیده شوند.

 درصد وزن بار باشد. 20نیروی داخل اتصالات باید حداقل  -1تبصره 



 2به 1افقی برای جلوگیری از پرم بار باید علاوه برآنکه زاویه بندها با افق دارای نسههبت هنگام اعمال مهار  :125ماده  

 می باشد یکی از دو روم زیر نیز بکار گرفته شود:

 بار را بلاک نمود یا چرخ های آن را خارج کرد. -الف

باید حداقل برابر نصهف وزن  از بند عمودی اضهافی در محل چرخ ها اسهتفاده کرد که سرفیت کشهش این بندها  -ب

 وسیله نقلیه مورد حمل باشد.

کیلوگرم بهایهد ابتهدا ارتفهاع    4500برای حمهل اتومبیهل هها، کهامیون هها و وانهت ههای بها وزن برابر یها کمتر از   :126مهاده  

در   کامل کل بار را ممخصهوصهاً هنگام حمل و سهایل نقلیه سهبک و دو محورهن کنترل نمود سهپس بوسهیله حداقل دو بند

درجهه ایجهاد کننهد. پس از آنکهه بنهدهها بهه   25جلو و عقهب بهار، آنرا مههار کرد بهه نحویکهه بنهدهها بها افق زاویهه کمتر از  

وسهیله نقلیه متصهل گردید با اسهتفاده از وینن های ثابت آنها را کشهیده و چرخ ها را توسهط گوه یا گودی موجود در 

ه هنگام کشهیده شهدن به تمام چرخهای وسهیله نقلیه نیرویی به سهمت محل قرارگیری چرخ ها مهار نمود.مبندها باید ب

 پایین وارد نمایندن.

بندهایی که برای بسههتن دور چرخ ها طراحی شههده اند باید از حرکات طولی، جانبی و عمودی اتومبیل،  -1تبصههره 

 کامیونت و وانت جلوگیری کنند.

ونت و وانت طراحی شهده اند باید روی وسهیله نقلیه ای که به بندهایی که برای متصهل شهدن به اتومبیل، کامی -2تبصهره 

 این منظور ساخته شده بکار روند.

گوه های چرخ و ابزارآلاتی نظیر رمپ ها و بندها که احتمال حرکت آنها در طول سهفر وجود دارد باید به  -3تبصهره  

 دقت روی وسایل نقلیه حمل کننده مهار شوند.

ها یا چرخ ها بسهته می شهوند، نباید به لوله های ترمز و سهایر تجهیزات دسهتگاه صهدمه  وقتی بنده به محور -4تبصهره 

 بزنند.

وسههایل نقلیه را نباید مهار نشههده روی وسههیله دیگری حمل کرد حتی اگر وسههیله نقلیه مخصههوح حمل  -5تبصههره 

 سواری استفاده شود.

 ها و وینن های خاح آن استفاده کرد.هنگام استفاده از جرثقیل، برای مهار بار باید از بند -6تبصره 

درحمل و مهار وسایل نقلیه تصادفی سبک از قبیل اتومبیل ها، کامیونت ها و وانت ها باید موارد زیر لحاظ   :127ماده  

 شود:

 بار از روی وسیله نقلیه منحری نشود.-الف

 قطعات شل و نیمه باز ماشین تصادفی از روی وسیله نقلیه رها نشود. -ب

 صورت استفاده از توری های پوشاننده، بار باید بصورت یک پک بسته بندی و بارگیری شود.در  -ج



 درصورت استفاده از بارگیر دیواره دار این نوع بار را باید به نحوی روی وسایل نقلیه حمل نمود که : -د

 از چهار طری محصور باشند، بطوریکه دیواره ها بالاتر از بار قرار گیرند. .1

محصهور باشهند، بطوریکه دیواره ها بالاتر از بار قرار گیرند و برای مهار بار حداقل از دو بند که   از سهه طری .2

 کیلوگرم هستند استفاده شود. 2268هر یک دارای نیروی مجازی معادل 

 تبصره: نباید برای مهار ماشین های تصادفی از طناب استفاده کرد.

بالاتر از بار قرار گیرند و برای مهار بار حداقل از سهه بند که از دو طری محصهور باشهند، بطوریکه دیواره ها  .3

 کیلوگرم هستند استفاده شود. 2268هریک دارای نیروی مجازی معادل 

برای مهار دسهتگاهها و ماشهین آلات کوچک نظیر موتورهای برا دیزلی، کمپرسهور، وسهایل چمن زنی و   :128ماده  

ر اسهتفاده نمود بطوریکه بند پس از عبور از داخل حلقه بکسهل به عرشهه متصهل ... باید حداقل از دو بند برای مهار با 

 شود.

دسهتگاههای تایردار کوچک از قبیل چمن زن و لودرهای کوچک را باید بدون بند عمودی و با جاسهازی   -1تبصهره

 آنها در وسایل نقلیه ای نظیر تریلر و تیپرها مهار کرد مشروی بر اینکه:

 ار بوده و سازه های انتهایی آن نیز از استحکام کافی برخوردار باشند..وسیله نقلیه بغلد1

میلیمتر بالاتر از عرشه   300. بلندی سازه هایی که به عنوان قید افقی کناری و انتهایی بکار می روند حداقل  2

 و بالاتر از چرخهای دستگاه مورد حمل  باشد.

 

 " لوله های بتنی " نحوه مهار  

 

هنگهام حمهل لولهه ههای بتنی بر روی کفی هها بهایهد لولهه را بهه صهههورت گروهههای مجزا توسهههط بنهدههایی کهه :  129مهاده  

نیروی مجاز آنها بیش از نصههف کل وزن لوله های آن گروه باشههد، به یکدیگر بسههت تا  لت نخورند . هر لوله را نیز 

 جداگانه باید توسط بندی که از داخل آن عبور می کند مهار نمود.

سههانتیمتر یا دو  25/1در صههورتیکه لوله جداگانه مهار نگردد باید یک عدد زنجیر میا  سههیم بکسههلن به قطر   –تبصههره  

سهانتی متر را به صهورت طولی روی هر گروه از لوله ها بسهت. همهنین در   1عدد زنجیر میا سهیم بکسهلن به قطر تقریبی 

ه این بندها ممکن اسهت یا از داخل لوله ها عبور کنند یا متر از طول بار باید از یک بند عرضهی اسهتفاده کرد ک 0/3هر  

 از روی دو بند طولی ردیف انتهایی بار بگذرند.



 در بلاک کردن لوله های بتنی موارد زیر باید رعایت گردد::130ماده 

برای قیهد افقی، از یهک یها چنهد قطعهه چوب یها مواد متراکم دیگری کهه بطور متقهارن حول خط مرکزی لولهه  -1

 می گیرند باید استفاده شود.قرار 

 در صورت استفاده از یک قطعه چوب، باید طول آن حداقل به اندازه نصف طول هر لوله باشد. -2

 در صورت استفاده از دو قطعه باید آنها را در یک چهارم ابتدایی و انتهایی لوله قرار داد. -3

 سانتیمتر باشد. 10*15حداقل ابعاد چوب قید افقی باید -4

 از آسیب لوله های بتنی باید زیربند از روکش استفاده گردد. برای جلوگیری -5

 لوله های بتنی با قطر یکسان را می توان به شرح زیر در یک یا چند ردیف قرار داد: :131ماده 

در صورتیکه همه لوله ها در طول بارگیر در یک ردیف قرار گیرند، باید با توجه به تعداد لوله ها از روم های    -الف

 امل در یک گروه مدستهن و یا بصورت جزیی در یک یا دو گروه مدستهن استفاده نمود.چیدن ک

در حالتیکه لازم باشههد لوله ها در چند ردیف بارگیری شههوند، لوله های ردیفهای زیرین باید کل طول بارگیر را   -ب

 له های پایینی قرار گیرند.بپوشانند و از لوله های ردیف های بالاتر باید دقیقاً روی فرای ایجاد شده توسط لو

: برای ثهابهت کردن لولهه ههایمزیرین، لولهه ابتهدایی و انتههایی را بهایهد توسهههط گوه، قیهد افقی، محهافا انتههایی  1تبصهههره

درجه دارد، مهار   25بارگیر، ستونهای کناری و حداقل یک بند که از داخل لوله ها عبور می کند و زاویه ای کمتر از  

ردیف زیرین را نیز به وسهیله بند به بارگیر بسهت یا با تکیه دادن آن به لوله های عقبی و جلویی    نمود. مابقی لوله های

 مهار کرد.

 اگر قطر لوله ها متفاوت باشد، هرگروه از لوله ها را مبرحسب قطرن جداگانه مهار نمود. -2تبصره 

به منظور بارگیری و مهار لوله های بتنی فلنهی در یک ردیف باید حداقل دو قید طولی با ضهخامت مناسهب :132ماده  

 را در زیر لولهه هها قرار دارد تها بهه انهدازه کهافی از سهههطح کفی فهاصهههلهه  داشهههتهه بهاشهههنهد برای چیهدن لولهه هها نیز 

 ا به موازات یکدیگر مفاصله دارن قرارداد.می توان آنها را یا به صورت تناوبی درخلای جهت هم م به هم پیوستن ی

تبصهره: برای بارگیر این لوله ها در بیش از یک ردیف، باید لوله های هر ردیف را به صهورت هم جهت و مخالف با 

جهت قرارگیری ردیف قبلی قرارداد. به عبارت سهاده تر دهانه بزرگتر لوله های یک ردیف به یک سهمت و مخالف 

 با ردیف دیگر باشد.

 

 

 



 " سنگها" نحوه مهار  

 

تن هسهتند باید توسهط وسهیله نقلیه ای که به این منظور طراحی شهده ا ند  5سهنگهایی که دارای وزن بیش از    :133ماده  

حمهل گردنهد بهه طورکلی سهههنگهها بهایهد از طرفی کهه تکیهه گهاه بزرگتر و وسهههیعتری دارنهد، روی بهارگیر قرار گرفتهه و 

 ارکننهده هها برای تمهام عرض سهههنه  کفهایهت سهههانتیمتر مههار شهههونهد. این مهه   10*10حهداقهل بها دوقیهد چوبی در ابعهاد  

 می کند و به طریقی که حداقل سههه چهارم طول سههن  را در بر بگیرند به صههورت متقارن در زیر سههن  قرارداده  

 می شوند.

 : اگر قطعه سن  نوک تیز باشد، باید باریکترین سمت آن به سمت جلو وسیله نقلیه قرار گیرد.1تبصره 

ترین قسهمت قطعه سهن ، گرد یا نیمه گرد باشهد و احتمال قلتیدن آن وجود  داشهته باشهد، باید آنرا  : اگر پهن  2تبصهره

داخل قید گهواره ای از جنس چوب سههخت قرارداد و قید را روی بارگیر محکم نمود به نحویکه سههن  روی قیدها 

 ود.وعرشه بخوابد و از سه جهت با قیدها در تماس باشد تا از  لتیدن آن جلوگیری ش

: درصهورت وجود شهکای در سهن  باید یک بند مورب از بین شهکافها عبور کند و در مورد سهنگهای نوک 3تبصهره 

 تیز، بند باید از پهن ترین قسمت آن بگذرد آنهنانکه شکل هندسی سن  سبب محکمتر شدن بندها شود.

 باشد. درصد نیروی مجاز آنها 10: میزان کشش بندها باید دست کم به اندازه 4تبصره

: هر قطعه سهنگی که نمی لغزد، دسهت کم در سهه نقطه با عرشهه تماس دارد و باید آنرا با بندهای متقاطع مهار  5تبصهره  

 نمود. توصره می شود که از بندهای زنجیری متقاطع که در قیاس با دیگر بندها ایمن تر هستند، استفاده شود.

نجیری که بطور عرضهی به بارگیر متصهل می شهوند مهار گردند به سهنگهای مکعبی باید حداقل با دو بند ز  :134ماده  

نحویکه محل اتصهال بندها تا حد امکان به محل قرارگیری قیدهای چوبی که برای نگهداری سهن  ها بکار می روند  

 نزدیک باشد. توجه گردد که نیروی مجاز بندها باید به اندازه نصف وزن سن  باشد.

 یرمکعبی ناپایدار علاوه بر ملزومات مذکور در ماه قبل باید هر سهن  را به طور مجزا   برای مهار سهنگهای  :135ماده  

بسهت به نحویکه بندها از مرکز سهن  عبور کرده و توسهط یک بند و یا  Xبا حداقل دو بند زنجیری متقاطع به شهکل  

ندها باید حداقل به اندازه  وسهیله رابط دیگری در محل تقاطع به یکدیگر متصهل شهوند. توجه گردد که نیروی مجاز ب

 نصف وزن سن  باشد.

که نیروی مجاز   –به منظور مهار سهنگهای  یر مکعبی ناپایدار باید هر سهن  را توسهط یک زنجیر حلقوی    :136ماده  

در نقطه ای بین نیم تا دوسههوم ارتفاع آن احاطه کرد و سههپس توسههط   -آن حداقل به اندازه نصههف وزن سههن  اسههت

چههار زنجیر، زنجیر حلقوی را مههار کرده و مکهانیسهههم اتصهههالی کهه مهانع از حرکهت افقی بهار گردد، ایجهاد نمود. این  



چهارم وزن سهن  داشهته و در صهورت امکان زاویه ای که با افق    زنجیرهای باید نیروی مجازی حداقل دوبرابر با یک

 درجه تجاوز نکند. 45ایجاد می کنند از 

 
 " سازه های خاح " نحوه مهار  

 

 

سهههازه های خاح و بزرا باید روی قیدهای گهواره ای خاح حمل و با بند به بارگیر یا قسهههمت جلویی  :137ماده  

ارها از زیرانداز های لاسههتیکی یا ضههربه گیرهای چوبی اسههتفاده کرد. قابل مهار شههوند. همهنین باید در زیر این نوع ب

 ذکر اسههت قیدهای گهواره ای مورد اسههتفاده به صههورت سههفارشههی سههاخته شههده و وزن سههازه را روی عرشههه پخش 

 می کنند.

 
 " کانکس ها " نحوه مهار  

 

کهانکس هها بهایهد بهه گونهه ای بهارگیری شهههونهد کهه بتوان آنرا بهه حفهاظ جلویی پلاک کرد و در صهههورتیکهه   :138مهاده  

امکان انجام آن نباشهد، برای جلوگیری از حرکت رو به جلوی بار باید بندها را به عقب بار بسهت. برای مهار طرفین و 

ه شهکل هندسهی مکعبی کانکسهها مانع از بسهتن مسهتقیم انتهای بار نیز باید از بندهای جداگانه اسهتفاده کرد. از آنجاییک

 بند به آن می شود و باید از قیدهای فلزی یا چوبی که زیر آن قرار می گیرد،استفاده کرد.

تن می باشهد. اسهتفاده از بندهای   3: حداقل سرفیت کشهشهی کلیه بندهایی که برای این نوع بار بکار می روند  1تبصهره 

 محتویات آن و زوایای بندها بستگی دارد.مقاوم تر به وزن کانکس، 

 
 " کاروان ها و تریلرهای کوچک" نحوه مهار  

 

کاروان/تریلرها دارای میلهه اتصهههال باید از طریق انتههای این میلهه و دو طری چرخهها با محورهای آنهها مههار    :139ماده  

 گردنهد براین اسههههاس بهایهد محورهها یها چرخ هها بها دو بنهد جهداگهانهه کهه در جههت مخهالف و بهه طور مورب قرار  

 گرفته اند مهار شوند.

حتی الامکان به نحوی بارگیری شوند که قسمت جلوی کاروان/  : بطور کلی کاروان/ تریلرهای کوچک باید  1تبصره

تریلر رو به عقب بارگیر باشد به نحویکه میله اتصال اندکی از انتهای کفی بیرون بزند و ضمن آنکه میله اتصال با بسته 



شههدن یک قطعه پارچه دارای رن  روشههن و واضههح به آن مشههخا می گردد باید توسههط بندهای متقاطع در عقب 

 شه مهار شود.عر

: در صهورتیکه روم بارگیری مذکور در بند فوا امکانپذیر نباشهد نیز باید میله اتصهال را یا روی ضهربه گیر یا 2تبصهره  

 روی سه پایه ای که برای این منظور ساخته شده و یا بر روی تیر افقی قرار داد.

 

 " ماشین آلات سنگین " نحوه مهار  

 

 

قطعات بزرا ماشهین آلات سهنگین را باید با وسهایل نقلیه ای که بدین منظور طراحی شهده اند، حمل نمود   :140ماده  

کفی این بارگیرها از زمین ارتفاع کمی دارند و این مساله موجب می شود مرکز ثقل بار تا حد امکان به زمین نزدیک  

ار نیز که قابلیت چرخش داشهته باشهد باید هنگام باشهد و حداکحر ثبات وسهیله نقلیه تامین شهود. هریک از بخشههای ب

درصههد نقای تکیه گاهی وسههیله نقلیه حمل   75حمل مهار شههده و روی کافی خوابانده شههود. به طور کلی باید حداا  

 شونده برروی کفی وسیله نقلیه قرار گیرد.

رهای مخصههوح افزایش  : اگر دسههتگاه متحرکی عری  تر از کفی باشههد، از محافظهای عری  کننده یا تی1تبصههره

میلیمتر در  150سههطح تکیه گاهی اسههتفاده نمود. ضههمن در نظر گرفتن آنکه قسههمتهای بدون تکیه گاه نباید بیش از  

 خارج از کفی امتداد داشته باشند.

دسههتگاههای  : وسههایل نقلیه چرخدار و شههنی مچرخ زنجیرین را باید از جلو و عقب با بند و وسههایل نقلیه و 2تبصههره

 متحرک را با زنجیر یا سیم بکسل مهار کرد.

 ماشین آلات و وسایل نقلیه سنگین راهسازی باید مطابق موارد زیر مهار گردند: :141ماده 

اسههتفاده از نقای اتصههال: برای مهار دسههتگاههایی که ا لب بارگیری و حمل می شههوند باید از نقای اتصههال    -الف

 راحی و ساخته شده اند برای مهار استفاده نمود.مخصوح آنها که بدین منظور ط

 تبصره : نقای اتصالی که به منظور بلند کردن بار برروی آن تعبیه شده اند نباید برای مهار استفاده شود.

استفاده از بندها: به منظور جلوگیری از آسیب دیدن و خرد شدن تیغه های شنی به دلیل عبور زنجیر از روی آن،  -ب

ز بند قائم در مهار این نوع بار ممنوع اسهت.سهایر بندها نیز نباید نسهبت به لبه های طولی بارگیر و در راسهتای  اسهتفاده ا

 درجه ایجاد نماید. 35جلو زاویه ای بیش از 



 تبصره: زنجیرها را نباید با پیهاندن دور قسمتهای مختلف بار محکم کرد.

یی که با زاویه نامناسهب و توسهط قلاب به تسهمه شهنی وصهل شهده اند،  مهار شهنی: شهنی ها را نباید با زنجیرها  :142ماده  

مهار کرد. برای مهار شههنی ها و ماشههین های دارای چرخ یا  لتک فلزی باید در جلو و عقب بار از دو زنجیر متقاطع 

در جلو    و زاویه ای که 30اسههتفاده کرد به نحویکه زاویه ای که در عقب بین زنجیر و راسههتای جلو ایجاد می شههود 

 درجه باشد. 45نسبت به راستای جلو ایجاد می شود 

: در صهورتیکه جلوی یک شهنی نسهبت به حرکت رو به جلو پلاک شهده باشهد باید برای مهار حرکت رو به 1تبصهره

جلوی دسهههتگاه تیغه را روبروی شهههترگلوی تریلر قرارداد یا بازوها را روی شهههترگلو ثابت کرد و برای جلوگیری از  

گاه به طرفین باید دو زنجیر متقاطع به انتها و دو زنجیر نیز به جلوی آن بسهههت. اگر این زنجیرها به نحو حرکت دسهههت

 مناسب و زاویه دار بسته شوند، می تواند برای حرکت رو به عقب دستگاه نیز بکار روند.

مهار می شود و قسمت های  : حرکت تیغه با قراردادن آن روی ضربه گیر چوبی و استفاده از بندهای جداگانه  2تبصره

مفصههلی وسههیله نقلیه با جا انداختن مکانیزم قفل و نیز اطمینان از اینکه کنترل کننده ها به هنگام خاموم بودن موتور  

 فعالند مهار می شود.

 درجه نسهههبت به  30مهار بیل مکانیکی: برای جلوگیری از حرکت رو به جلو باید دو بند متقاطع را با زاویه    :143ماده  

راسهتای جلو به دو طری عرشهه متصهل نموده و یا با قراردادن چرخ های شهنی روبروی شهترگلوی تریلر آنرا مهار کرد. 

درجه نسهبت به راسهتای جلو به دو  45به روم مشهابه حرکت رو به عقب بیل مکانیکی با بسهتن دو بند متقاطع با زاویه  

 نهدههای متقهاطعی کهه حرکهات رو بهه جلو و عقهب را مههار طری عرشهههه مههار می شهههود و حرکهت بهه طرفین بهار نیز بها ب

می کنند مهار می گردد. برای جلوگری از چرخش کابین و حرکت بازو و قاشههقک نیز به ترتیب از جا انداختن قفل 

 چرخشی آن و بستن بند استفاده می شود.

یا جام دسههتگاه را در برابر شههترگلو مهار بلدوزر و لودر چرخ شههنی: برای مهار حرکت رو به جلو باید تیغه   :144ماده  

درجه می سهازند   30قرارداد و ناخن های آنرا روی سهر شهترگلو ثابت کرد یا دو بند متقاطع را که با راسهتای جلو زاویه  

در محل های اتصههال به دو طری کفی بسههت. برای مهار حرکت رو به عقب نیز باید دو بند متقاطع را که با راسههتای  

ه می سهههازند به دو طری کفی متصهههل کرد که دو بنهد متقهاطعی که حرکت رو به عقهب و جلو را  درجه   45جلو زاویه  

 کنترل می کنند حرکت طرفین را نیز مهار می نمایند.

 تبصره: حرکت عمودی تیغه ، قاشقک و ریپر هم با بستن بند افقی از روی آنها مهار می شود.



با قراردادن قاشههقک در برابر شههترگلو یا بسههتن بندهای متقاطعی   مهار لودر چرخ دار: حرکت رو به جلو را:  145ماده  

درجه از داخل حلقه بکسل می گذرند مهار کرد. حرکت رو به عقب بار را نیز باید با بندهای متقاطعی  30که با زوایه  

رت  درجه از داخل حلقه بکسهههل می گذرند مهار کرد. حرکات عمودی قاشهههقک را نیز باید به صهههو 45که با زاویه  

 درجه نباشد مهار نمود. 25جداگانه با بندی که زاویه آن با افق بیش از 

مهار گریدر: حرکت رو به جلو با قرار گرفتن دسههتگاه در برابر شههترگلو و یا بسههتن بندهای متقاطع با زاویه    :146  ماده 

ا بسهتن بندهای متقاطع با درجه نسهبت به راسهتای جلو به حلقه بکسهل مهار می شهود و مهار حرکت رو به عقب نیز ب 30

درجه نسهههبت به راسهههتای جلو به حلقه بکسهههل یا محلهای اتصهههال انجام می گیرد. حرکت به طرفین نیز با  45زاویه  

اصهطحکاک ناشهی از تماس تایرها با عرشهه و بندهای متقاطعی که حرکات رو به جلو و رو به عقب را مهار می کنند 

آوردن آن روی ضربه گیر چوبی و با استفاده از بند جداگانه ای که زاویه آن با  مهار می شود حرکت تیغه نیز با پایین

 درجه نباشد مهار می شود. 25افق بیش از 

مهار  لتک: حرکت رو به جلو باید با قراردادن دسهههتگاه در برابر شهههتر گلو یا تخته سهههر یا بسهههتن بندهای    :147ماده  

راسههتای جلو به حلقه بکسههل یا محلهای اتصههال مهارکرد و حرکت رو به عقب را  درجه نسههبت به  30متقاطع با زاویه  

 درجه نسبت به راستای جلو به حلقه بکسل مهار کرد. 45باید با بستن بندهای متقاطع با زاویه 

رای  شهیوه نامه از سهوی شهورای اسهلامی شههر اصهفهان باین  برای  موارد پیش بینی نشهده، مادام که الحاقیه ای    :148ماده  

در موارد پیش   تصههویب و ابلاغ نگردیده مدیریت و سههاماندهی حمل و نقل بار درون شهههری و حومه اصههفهان تهیه،

  وآیین نامه راهنمایی و رانندگی مآخرین اصلاحاتن عمل خواهد شد.  بر اساس ضوابط ایمنی بار جاده ای  بینی نشده

 

ماده و تبصههره های مربوی به آن به انرههمام جداول و نقشههه های ضههمیمه در تاریخ  149این شههیوه نامه با   :149ماده    

 ............... به تصویب شورای اسلامی شهر اصفهان رسید.
 


